Roénik 3 « Cislo 2/2017 « www.kostanynadturcom.sk * December 2017 « Bezplatne

Starosta obce

Vazeni obc¢ania,

do Vasich rik sa Vam dostalo uz druhé tohtorocné vydanie
Kostianskych novin.

V tomto, v poradi uz tretom rocniku, sa ndm pomaly konci
druha polovica roka. Verim, ze informécie a ¢lanky aj v tomto
vydani Vas zaujmu a priblizia nové udalosti nielen v obecne;j
samosprave. Vyberam niekol’ko tém, ktorym sa chcem venovat’.

RekonStrukcia cesty 1/65 a okruzna kriZzovatka pri
Zelezni¢nej stanici...

Zacala sa uz dlho ocakavana rekonstrukcia cesty prvej triedy
1/65. Pre nasu obec vznika nova situdcia, ¢o sa tyka dopravy.
Situdcia je ako tzv. lievik, pretoZe intenzita dopravy, vzhl'adom
na semafory na niekol’kych usekoch rekonstrukcie sa zhust'uje
a je nepravidelna. Nas tlak na vyrieSenie tohto dopravného
uzla okruznou krizovatkou neustale pokracuje. Na jednaniach
s dotknutymi organmi sa uz Coraz viac dostava do povedomia
neunosna situacia v Kost'anoch nad Turcom. Musim pod’akovat’
aj starostom okolitych obci za neustalu podporu. Treba este
vydrzat. Samozrejme, ze momentalne v naSom regione je
prioritou dokoncenie cesty prvej triedy. Nasim usilim je
dosiahnut’, aby prace pokracovali na nasej krizovatke.

Projekt bezpecnosti na komunikacidch v obci - faza 2...

V minulom prispevku som pisal o dokoncovani projektovej
dokumentacie na vybudovanie chodnika po pravej strane z nase;j
obce od predajne COOP Jednota az do T. Petra pod nazvom
spolo¢ného projektu dvoch obci ,,Chodnik Turéiansky Peter —
Kostany nad Turcom®. Pokrocili sme d’alej a dokumentacia je
uz hotova. Prebieha proces izemného a stavebného konania pre
vydanie stavebného povolenia. Ako som spominal, jedna sa o
projekt, ktory v spolupraci medzi oboma obcami riesi bezpecny
pohyb chodcov mimo cestnej komunikacie.

Prebiehajtice jednania s vlastnikmi ¢asti pozemkov ohPadom
rozSirenia §portového areilu a so zdmerom vybudovania
tribuny...

Vstupili sme do jednania na odkupenie casti pozemkov s
vlastnikmi v blizkosti Sportového aredlu. Mame zamer rozsirit’
Sportovy areal pre potrebu vybudovania
krytej tribtiny pre divakov a vybudovanie
hracej plochy pre tréningovy proces za
juznou branou. Nasledne po dohode |
a zrealizovani prevodu vlastnictva na
obec je zamer cely areal oplotit’.

Opticky internet...

Montaz optického kabla v nasej obci bola uz takmer ukoncena.
Ponuka TV programov spolu s internetom bola zverejnena
na webovej stranke obce. V pripade zaujmu je potrebné
kontaktovat’ spolo¢nost’ Gaya.

Leto v $kolskej jedalni...

S pomocou uchaddzacov o zamestnanie sme zrekonstruovali dva
bezbariérové vstupy, schodistia a skladovy priestor v Skolskej
jedalni pri zékladnej Skole. Prace boli vykonané z dovodu
zvySenia bezpeCnosti pre ziakov a splnenie hygienickych
predpisov pre skolské zariadenie.

Doplnenie parabolickych dopravnych zrkadiel...

Z dovodu predchadzania koliznych situacii na neprehl'adnych
krizovatkach pri pani JonaSovej v smere do novych IBV JUH
Travniky (letisko) a na :
rohu pily pana Daneka
boli osadené dopravné
parabolické zrkadla na
sprehladnenie  tychto
usekov.

Spomalovacie prie¢ne prahy na kritickych ausekoch v obci...
Prace na spomal'ovacich prahoch boli pozastavené z dovodu
nespokojnosti niektorych obcanov. Rokovania o realizécii tohto
zameru budu pokracovat' pri rieSeni
dopravnej situacie v obci pri tvorbe
nového tzemného planu, ktory je v
pociato¢nej faze pripravy.

Hasicska zbrojnica...
Na zéklade vyhlasenia vyzvy sme podali projekt s nazvom



»Podpora zvySenia ochrany pred poziarmi prostrednictvom
vystavby, rekonStrukcie a modernizicie stavieb a opravy
budov, nadobudnutie budov na tucel hasi¢skych stanic a
hasi¢skych zbrojnic* podl'a § 2 pism. c¢) zakona ¢. 526/2010
Z. z. o poskytovani dotacii v pdsobnosti Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky. Mame zamer po prideleni financnej
dotacie z prostriedkov Ministerstva vnitra SR dobudovat’
montovant halu. Bude sluzit’ na gardzovanie hasicskej techniky,
ktorti teraz mame rozmiestnenti na niekolkych stojiskach v
obci. Je potrebné tuto techniku gardzovat na jednom mieste,
pod jednou strechou, ¢i uz z dovodu udrzby alebo vyjazdov na
zasah.

Poskytnutie doticie ZSK na vybudovanie chodnika od
lekarne ku zdravotnému stredisku...

Realizovali sme tento projekt po spracovani projektovej
dokumentacie a stavebného povolenia a aj po schvaleni
finan¢ného prispevku — dotacie na zaklade zverejnenej vyzvy
poskytovatel'a na predkladanie ziadosti o poskytnutie dotacie
z rozpoétu Zilinského samospravneho kraja v ramei programu
L,REGIONALNY ROZVOI* a podprogramu Verejny priestor a
infrastruktira. Bola nam poskytnuta dotacia vo vyske 1 500,-
€ na podporovanu ¢innost’ s ndzvom ,,Chodnik od lekarne ku
zdravotnému stredisku.*

Chodnik ma sluzit' vSetkym, ktori sa pohybuju v smere k
zdravotnému stredisku, ale najmé ako napojenie na priechod
z asfaltového chodnika a pokracovanie v smere k materskej
Skole a k obytnej zéne na Nivu a IBV Juh Travniky (letisko).
Pohybom chodcov po chodniku a nie po krajnici cesty je
zvySena ich bezpecnost. Naklady na vybudovanie chodnika
podl'a projektovej dokumentacie boli rozpoctované na sumu
12 000,- €. Prace boli vykonané svojpomocne a nakupovali
sme len material. Dokdzali sme uSetrit’ dve tretiny nakladov.
Cize v ¢islach je to naklad na 4 000,-€. Z toho este 1 500,-€
sme ziskali dotaciu. Podotykam, ze dizka chodnika je 42 m,
sirka 2 m, profilovany je v radiuse, ¢o bolo naro¢né najméa na
pokladku zamkovej dlazby. Az bude ustalené a najma suché
pocasie, budu nastriekané priechody a oznacené dopravnym
znacenim.

Chcem este upozornit, ze chodnik je pre chodcov. Nie je
na parkovanie aut pri lekarni. Parkovanim na chodniku a na
priechode pre chodcov dochadza k poruseniu dopravnych
predpisov.

Protizaplavové Cistenie potoka Belianka...

V ramci ochrany pred povodiami sme s pomocou pracovnikov
z radov uchadzacov o zamestnanie Vyc1st111 pr1 moste potok
Belianka.  Poziadavka vy- -

Cistenia bola nahlasend na
spravu povodia Véhu z obav
ohrozenia pred zaplavami
v obdobi jesennych dazd’ov.
Po dohode so spravou ocistu
realizovala obec.

Zakupenie novej kosacky do Sportového ,
arealu...

Stara kosacka uz po tol’kych rokoch dosluzila
a investicia do nahradnych dielov na opravu
bola nerentabilna. Preto obec po dohode so
Sportovcami pristipila k nakupu nového
stroja, ktory bude sluzit’ aj pre potreby obce.

Rozhlas IBV Juh Travniky (letisko) a dopravné znacenie...
V spolupraci s developerom, ktory v uvedenej lokalite
realizuje rodinna vystavbu, sa nam podarilo
aj tito Cast’ obce konecne ozvucdit’. Nasledne
boli aj cesty vyznacené dopravnymi
znackami. Pripravena je aj stavba mostnej
konstrukcie a polozenie prvej asfaltovej
vrsty v uvedenej lokalite. Tieto cinnosti
bude financovat’ spolocnost’, ktora v tejto
lokalite posobi.

Priechod pre chodcov na komunikécii 1/65 a chodnik...
Podali sme d’al$i podnet na :

spravceu komunikacie prvej
triedy 1/65, ktorym je SSC
IVSC Zilina (Slovenska
sprava ciest Zilina, odbor
investi¢nej vystavby) s
urgentnou  poziadavkou
na rieSenie nepriaznivého
stavu na priechode pre chodcov, najmd v obdobi prudkych
dazd'ov a topenia snehu. Spravca komunikacie celu situdciu
riesi reklamdaciou na dodéavatela stavebnych prac.

Mesiac tcty k starSim...
Tak ako po ostatné roky aj tento rok pri pl‘lleZItOStl Mesiaca ucty
k star§Sim bola odovzdana kytica
kvetov nasej najstarSej obcianke,
ktorou je pani Hedviga KubesSova.
Prajeme jej vela zdravia a
spokojnosti do dalsich rokov v §
kruhu svojej rodiny.

Pripravujeme a realizujeme...

1. Dopravné ihrisko pri Materskej Skole v Kostanoch nad
Turcom

2. Stavebné upravy budovy pri Materskej skole v Kostanoch
nad Turcom

3. Spevnenie plochy pri budove Obecného tiradu v Kost'anoch
nad Turcom
Projekty su v stadiu stavebnych konani.

4. Stavebné Gpravy v zakladnej Skole — dielne a vymena PC za
notebooky
Momentalny stav je taky, ze sme boli osloveni na zaklade
vydania Aktualizacie ¢.4 doplnit’ a dolozit’ d’al$ie podklady,
ktoré sme nemuseli predtym dokladovat’. Projekt je v Stadiu
hodnotenia.

5. Vymena umelého travnika na miniihrisku
Urad vlady SR vyhlésil vyzvu na predkladanie Ziadosti o
poskytnutie dotacie v programe ,,Podpora rozvoja Sportu
na rok 2017%, do ktorej sme sa zapojili. Ciel'om dota¢ného
programu bola podpora rozvoja Sportu, najmi projektov



zameranych navystavbu, Gdrzbu a vyuzitie multifunkénych
ithrisk s umelou trdvou a mantinelmi, vymeny umelého
travnika na uz vybudovanom multifunkénom ihrisku
¢i nakupu Sportovej vybavy - to vSetko so zameranim
predovsetkym na deti a mladez. Bohuzial, vyzva bola
zruSena.

6. Uzemny plan obce
Zatali sme pripravné prace pre obstaranie Uzemného
planu obce. Prace pokracuju podla zakonom daného
harmonogramu.

7. Oprava vytlkov
V ramci odstranenia cestnych vytlkov v obci, boli vykonané
opravy tych najrozsiahlejsich.

Dobrovolnik telom a duSou

Co si myslite, Ze je pre zachranu ludského Zivota potrebné?
Zachrana zivota je vec, ktorii by sme mali mat’ obsiahnuta v
zakladnej l'udskej vybave.

St medzi nami l'udia, ktori zachranujt 'udsky zivot bez ohl'adu
na fyzické, cez duchovné az dusevné moznosti. Jednym z tycho
l'udi je aj nasa spoluobc¢ianka pani Ruzena Gasparikova.

Je dlhoro¢nou darkynou krvi. V tomto roku je to uz 25 rokov.
Vzacnu tekutinu darovala uz 107- krat. Za tento Cin bola
odmenovana réznymi oceneniami, ktoré zaviSila obdrzanim
Knazovického medaily za 80 a viac odberov — pre Zeny. Svoju
dobrovolnost’ prejavuje aj vo funkcii predsedu miestneho
spolku Slovenského ¢erveného kriza a ¢lenky Regionalnej rady
SCK v Martine.

Tento obdivuhodny ¢lovek je ozaj darca-dobrovolnik. Vieme,
ze darovanie organov na transplantaciu je z etického hl'adiska
prejavom maximalnej ochoty pomoct 'udom s terminalnym
zlyhanim organov, pre ktorych je to nielen zlepSenie kvality
Zivota, ale mnohokrat jedind moznost’ zdchrany. A ona darovala
nieCo zo svojho tela na zachranu svojej netere, a to jednu
oblicku. Tento jej Cin je prejavom mimoriadnej l'udskosti a
bezhrani¢nej lasky k svojmu bliznemu.

Jej zasluzny ¢in bol odmeneny aj kyticou kvetov starostom
obce na stretnuti seniorov. Preto v mene celej obce Ti, mila
Ruzenka, dakujeme za zasluzny &in a prajeme Ti stile DOBRE
ZDRAVIE!

Aktualne z obce...

8. Pripravujeme opravu poskodenych chodnikov, cast
miestnych komunikacii.
9. Pripravujeme rieSenie sucasného stavu niektorych

komunikacii v obci, ktoré su podla listov vlastnictva
v stkromnom vlastnictve obCanov a Statu (v sprave
slovenského pozemkového fondu), aby obec mohla tieto
cesty spravovat’ podl'a zakona o obecnom zriadeni.

A na zaver uz len hadam tolko, Ze tieto informacie poskytnu
obraz o ¢innosti samospravy v roznych oblastiach Zivota obce.
Samozrejme dalSie budu zverejiiované na nasej webovej
stranke a v mesa¢niku Obecny spravodaj.

Vs starosta

Novy Zivot

Spolunazivanie je v synonymickom slovniku uvedené ako ,,zit
s niekym na jednom mieste, v jednom spolocenstve*.

Andrej Polonec vo svojich zapiskoch k spolunazivaniu uvadza:
»Spolunazivanie v obci plynie celkom hladko, ¢o je samozrejmé
pri vzajomnych spolocenskych a zivotnych zdujmoch, v ktorych
je zavislost’ a svojpomoc vel'mi nutna“.

Roky bezia a ani sa ¢lovek nenazda, Ze je to uz 5 rokov, ako
sa do nasej obce nast'ahovali prvi novi spoluobcania. Predtym
polia a tiez polné letisko sa zacali premienat. Namiesto
pol'nohospodarskych plodin zacali vyrastat’ nové rodinné domy.
Pristavili sme sa pri jednom z tych obcanov, a to pri p. Janovi
Hluskovi.

,,Cakali sme s manzelkou narodenie nasho treticho dietata
- dcéry. A bolo treba riesit’ nasu bytovu otazku. M6j sen bol
byvat’ na dedine a preto sme sa rozhodli mat’ vlastny rodinny
dom. Hl'adali sme rozne lokality a v Kostanoch nad Turcom
sa ponukala vystavba rodinnych domov. Preto, ze do tejto
obce bolo pristupné autobusové a vlakové spojenie a od mesta
to tiez nebolo daleko, rozhodli sme sa, ze si tu vyberieme
lokalitu, a to ,,na letisku®. Po realizacii stavby firmou Grieger,
s.r.0. sme sa nastahovali. Ked'Ze sa den ¢o den stretavate stale
s tymi istymi ud’mi, tito 'udia sa napokon stanu stcastou
vasho zivota. Sme doslova rodina, a to aj pokrvna. Na jednej
ulici dokonca ziji traja sirodenci. Prezivame krasne chvile s
dobrymi susedmi. Clovek uz pomaly zabuda na rozne tskalia,



s ktorymi sa stretne. NaSe prostredic sa vylepsuje. Vdaka
firme HBJ, s.r.o. uz konecne mame vyhovujicu kanaliziciu,
vyasfaltované komunikacie, pouli¢né osvetlenie. Mame uz aj
zavedeny obecny rozhlas (aby sme vedeli, Co sa v obci deje),
planuje sa pristupova cesta aj protihlukova stena. Myslim si,
ze medzi byvanim na dedine a v meste je diametralny rozdiel.
Je tu kl'ud, pohoda. TieZ spolupraca s pracovnikmi obce a s p.
starostom pri rieSeni niektorych problémov je celkom ind ako
v meste. Tu vas nikto neodmietne, nikto neposiela od dveri k
dveram, ale chce pomoct’ okamzite. Preto som rad, ze sme si s
manzelkou vybrali prave Kostany nad Turcom*.

AV

Zdravie

Tedria: Zdravie je stav uplnej telesnej, psychickej (dusevnej) a
socidlnej pohody. Neznamena len nepritomnost’ choroby alebo
postihnutia. Zdravotna starostlivost ma vplyv na podporu
zdravia, prevenciu, diagnostiku a liecbu ochoreni.

Historia: (podla zapiskov Andreja Polonca). Podnebie Kostian
je dost’ studené, ale zdravé. Zdravie obcanov podporuje i telesna
praca na poli — v prirode. Deti v skolskom veku byvaju telesne
dost’ utle a vzrastom malé v dosledku predcasnej telesnej
prace. Len v dospievajucom veku rasta, mohutneji. Celkove
st obyvatelia zdravi, vd¢Sina umiera vysilenim a starobou. Na
infek¢éné choroby tu zomiera pomerne malo 'udi (v historickych
zaznamoch je uvedena epidémia cholery v r. 1831. Trvala od
26. jula do 6. septembra. V obci ochorelo 219 obyvatel'ov a
vyziadala si 63 obeti.)

Zeny starnd rychlejsie ako muzi, a to po Gastych poérodoch a
tazkej, namahavej praci. Priemerny l'udsky vek je 60 rokov, ale
st aj pripady dozitia 90 — 100 rokov.

Starostlivost’ o zdravie:

Minulost’ : (cit. U¢elova publikacia Richarda Lacku , Kostany
nad Turcom® r. 1993).

. JRD v Kost'anoch nad Turcom v roku 1962 uvol'nilo miestnost’
na umiestnenie zdravotného strediska (v stcasnosti dom. p.
Hrusku). Zriadena bola ordindcia v§eobecného lekara pre obce
Kostany, Zabokreky, Turéiansky Peter, Trebostovo a Trnovo.
Tiez ordinoval raz tyzdenne detsky lekar. OUNZ v Martine roku
1975 odkupil v obci poschodovy dom po smrti Martina Michalku,
ktory adaptovali pre potreby zdravotnictva, Umiestnené tu boli
ambulancie v§eobecného, detského a zubného lekara. V rokoch
1987 az 1988 prebiehala generalna oprava zdravotnickeho
zariadenia“. Lekari a zdravotné sestry sa v priebehu rokov
menili, mnohi mladi lekari tu absolvovali nastupnt prax.

Sucasnost’:
Pediatria — Pani doktorka Gabriecla BanovCinova sa stara
o deti zo spadovych obci od roku 1986. Roky bezia a do jej

e

ambulancie vchadzaju jej byvali pacienti, no teraz uz v ulohe
rodicov so svojimi detmi. Hodnotenie rodica: ,,Pani doktorka
je skvela a sme vel'mi spokojni a §t’astni, ze nase diet’a oSetruje
prave ona aj so skvelou tetou sestrickou Annou Ziarovou. Deti
ich miluja.“

Vseobecny lekar — Pani doktorka Alena Haragova pracuje v
nasej obci od roku 1990. Do jej klientely patria spadové obce:
Kostany n.T., Zabokreky, Tur¢. Peter, Trnovo, Trebostovo
a mnohi dobrovolne z celého Turca. Hodnotenie pacienta:
»Cela nasa rodina patri k doktorke Haragovej. Ocenujeme
jej profesionalitu, doslednost’ a l'udsky pristup. Podobne aj
sestricka Danka Lucanska je vel'mi mild, ochotna a Sikovna. St
zohraté. Hoci maju Casto plnu Cakaren, necaka sa dlho.*
Lekaren — Magistra Antonia Halienova poskytuje tieto sluzby
od roku 1995. Najskor v priestoroch budovy OcU a od roku
2011 v novych, sikromnych
priestoroch. Hodnotenie
klienta: , Ako dobre, ze
mame takd dobra lekaren.
Nemusim d’aleko chodit.
Prejdem od pani doktorky £
cez dvor. Pani magistra s
usmevom poradi vSetkym.
Ked chybaju lieky, hned
ich objedna. Dakujeme jej.“

Neporiadok
Je zname, ze uz vela rokov mame zabezpeCeny odvoz
separované¢ho odpadu. No mnohi ob¢ania si to neuvedomuju a
nedodrzuji ureny postup. Vrecia s textilom nechavaju volne
pred kontajnerom a nepocitaju s tym, ze textil bude rozhadzany.
Pri OcU mame kontajner na papier. Papierovy odpad viak
ulozia vo vreci ku kuka nadobam na TDO alebo spolocne s
plastmi daju do jedného vreca. V kontajneri uréenom len pre
zdravotné stredisko vyuzivaju spoluobCania na umiestnenie
aj neseparovany odpad. Jedno ich vSak tesi, ze sa niekto o to
postara - mokry textil ususi, vrecia preseparuje. Je vsak smutné,
ked’ to takto vykonavaju inteligentni l'udia.



Kulturno-spolocenské stretnutia obcanov

Kultira

* V kastieli letnii atmosféru sprijemnil koncert martinskej
I'udovej hudby Javorové husle. Skupina hrala pod vedenim
primasa Mariana Kramara v tomto zlozeni: viola - Roman
Koncek, kontrabas - Toma$ Kramar, cimbal - Dezider Axmann.
Pocas koncertu predstavili slovensky folklor a aj netradi¢né
podanie vaznej a modernej hudby.

* Protivojnova satiru, ked zeny odoprd muzom poslusnost
po vsetkych strankach, aby si vynutili mier nam na javisko
kulturneho domu priniesli susedia zo Zabokriek v historickej
komédii Lysistrata.

» Stretnutie seniorov s vystupenim folklorneho suboru a l'udovej
muziky ,,Certovka® z Podhradia.

Zlozky
« Rozné4ganie balickov SCK pre 4 socialne odkazané rodiny.




Sportovy defi organizator Unia zien Slovenska * Zackina jesenna orba

» Kazdorocne navstevuje Komisia socidlno-zdravotna pri
OcZ spolocne s panom starostom naSich obcanov v DSS a
to rod. Pentkovu a pani Mariannu Honesovu. Pri prilezitosti
predvianoc¢ného stretnutia sme vysli v ustrety rodine Pentkovej,
ktora po 8. rokoch si pozrela, €o je u nds nové.

Z obce
* Cast’ urody u Busfych

Hobby — ruéné prace (hand made)

V nasom stravovacom zariadeni Villaggio sprijemnuju
prostredie rucné vyrobky pani Ley Bukovskej. Nie su to len
obrazy na netradi¢nom materali — dreve, ale aj ru¢né vyrobky
dekupaz, Cize servitkova technika a iné dekora¢né vyrobky.
»Chcela som sprijemnit’ prostredie v stravovacom zariadeni
mojej pratelky Zuzany. Servitkovou technikou sme vytvorili
iny, novy vzhlad truhlice. A tu v nas skrsla myslienka, aby
som sa podelila s vyrobou ru¢nych vyrobkov so zienkami v
priestoroch tohto stravovacieho zariadenia. Kazda zena je
Stastnd, ked’ si skrasli svoje obydlie vlastnymi vyrobkami.
Je to vlastne oddych a pocit, ze sa nieco naucili a vyrobili si
nieco originalne. Na prvej tvorivej dielni — workshope sme sa
zaoberali servitkovou technikou a dohodli sme sa so zienkami
na d’alSom stretnuti, napr. pletenie kosikov z papiera.

Dufam, ze sa to dostane do povedomia a budeme robit” d’alSie
tvorivé stretnutia, ktoré sprijemnia zivot krasou vyrobenou
vlastnymi rukami®.




Kostianski dobrovol’ni hasi¢i v ligovom koloto¢i.

Sutazna sezona 2017 je za nami a my bilancujeme jej

vysledky.

1. Mladi hasici:

Nasa hasicska mladez sa od maja do oktdbra zicastiiovala

na sutaziach a to:

e 1tok

— dievéata (Drazkovce, Zaturcie, Priekopa, Klastor pod
Znievom), 3 x obsadili 1. miesto, 1 x 2. miesto

— chlapci (Drazkovce, Zaturcie), kde obsadili 2 x 2. miesto

* branny pretek

— dievéata (Diakova, Trnovo, Klastor pod Znievom,
Tur¢ianska §tiavniéka), kde obsadili 1 x 1. miesto, 2 x 2.
miesto a 1 x 4. miesto

— chlapci (Diakova, Klastor pod Znievom), kde obsadili 2 x
2. miesto a 1 x 3. miesto

V Turcianskej lige mladych hasiCov reprezentovali naSu

obec diev€ata a v zmieSanom druzstve aj chlapci. Diev¢ata

Aj druhy polrok sa dochodci ¢inili. Okrem tradi¢nych

posedeni v klube, vzdania tcty padlym na miestnom

cintorine, vystavy urody zo svojich zahrad doplnili svoju

¢innost’ aj:

» prednaskami so zdravotnickou tématikou

* gulas nahradili opekackou v Kole pod lipami

e navsteve Sukromného muzea ,Notariat® manzelov
Alzbety a Vladimira Hanzlikovcov a Thurzovho oltara v
ECAYV chrame Bozom v Necpaloch

* k Sviatku chleba i pekarov vzali uctu k chlebu. A to
nielen basinou Milana Rufusa Chlieb nas kazdodenny,
ale aj historiou pecenia chleba v priebehu civilizacie
od davnych vekov az dodnes aj s poverami. Nezabudlo
sa ani na historiu pecenie chleba v Kostanoch, ako ju
zaznamenal vo svojich zapiskoch rodak, narodopisec a
muzeoldg pan Andrej Polonec. Zaver posedenia uz bola
ochutnavka chleba, ktory upiekli ¢lenky klubu

« zaujimavou prednaskou bylinkéra Ing. Karla Stenbauera,
spojenou s predajom preparatov

Hasici

Klub dochodcov

sa stali celkovym vitazom Turcianskej ligy mladych hasi¢ov
vo svojej kategorii a zmieSané druzstvo sa umiestnilo na
Siestom mieste.

2. Zeny:

e Turcdianska hasi¢ska liga — sOtaze prebichali v:
Klastore pod Znievom-stanica, Kostanoch nad Turcom,
Mosovciach, Blazovciach, Malom Cepéine, Kamennej
Porube, BartoSovej Lehotke, Zaturci, Raksi, H4ji,
Turcianskych Tepliciach a v Socovciach. Po absolvovani
12. k61 THL sa naSe Zeny v celkovom poradi umiestnili na
piatom mieste z 6smich sutaznych druZzstiev.

e Poharové sut’aZe — s peknymi umiestneniami absolvovali
v: Klastore pod Znievom-stanica, Kostanoch nad Turcom,
Mosovciach, BartoSovej Lehotke, Zaturci, Raksi, Haji.

* Nocné sut'aje — taktiez s peknymi umiestneniami
absolvovali v: Blazovciach, Malom Cepéine a v Raksi.

+ adventnym a viano¢nym spomienkam
* navstevou Lucie

Za ich ¢innorodost’ ich navstivil Mikulas, ktory s balickami
prisiel pre zmenu nie do klubu, ale do stravovacieho
zariadenia Villaggio.




Z.akladna Skola

Vianoc¢né trhy

Vonku je zima, mrazivy chlad,
no v srdci teplo, ¢o rozpusta Pad.
A v okne sviecky rozZiaria strom,

Vianoce tajomstvom naplnia dom.

12. déeembra sa kuitﬁmy dom premenil na vel'ka trznicu.
Vietkych navitevnikov, zd’aleka i z blizka, sem prildkala
vona ihlic¢ia, medovnikov, oplatok. Kazdy si mohol zaktpit’
rozne drobnosti s viano¢nou tématikou, ktoré vyrobili
Sikovné ruky ziakov nasej zakladnej Skoly. Ale hlavne vSade
bolo citit’ radost’ a prijemnil atmosféru. V iivodnom programe
ziakov zneli viano¢né piesne, koledy, tancovali snehové
vlocky. Pri vysloveni anjelskych Zelani sa v nejednom oku
zaleskla slza.

Nech ku vsetkym vam zaletia tony a slova piesne nasich
deti:

Stastné a veselé dnes prajeme vam,

lzech nikto pri stole nesedi sam.

St’astné a veselé nech vSetci mame,
nech mame cely rok len stastie samé.

ABC MARTIN o. z.

je obcianske zdruzenie, ktoré sa od roku 2001 venuje
organizovaniu volnoCasovych aktivit pre deti a mladez.
Snazime sa naucit’ deti pozitivne vyuzivat vol'ny Cas, a tym
aktivne oddychovat nielen pocas skolského roku v kluboch
a na jednorazovych podujatiach, ale najmi cez prazdniny v
dennych a pobytovych taboroch.

Aby sa naSa praca stala profesionalnejSou, zriadili sme v
roku 2006 Centrum volného ¢asu v Kostanoch nad Turcom
a v roku 2010 aj Skolsky klub deti v Ko$t'anoch nad Turcom.
Tieto $kolské zariadenia nam pomahaju naplinat nase
poslanie. Venuju sa nielen pravidelnej zaujmovej Cinnosti
najmé v Sportovych zaujmovych utvaroch: Klub priatelov
futbalu, Klub priatel'ov hokejbalu a Florbal v S$portovej
hale na Podhaji, ale tiez vychovno-vzdelavacim aktivitdm
v oblasti dopravnej vychovy na vlastnom dopravnom
ihrisku v Beniciach, environmentalnym aktivitam, vychove
k narodnym tradiciam v spolupraci s Muzeom slovenske;j
dediny v Jahodnickych hdjoch v Martine, multimedialnej
vychove a praci s IKT. Organizuju $portové, vedomostné,
vytvarné, taneéné a spevacke sitaze, zaujimavé vylety a
vzdelavacie exkurzie aj do zahranicia vlastnym autobusom.
V roku 2012 sme sa prestahovali do priestorov byvalej
malotriednej Skoly v Kostanoch nad Turcom, kde
vznikol zazracny svet pre deti na motivy rozpravok J. C.
Hronského — Citankovo. Od roku 2013 do 2015 v désledku
zmeny financovania $kolskych zariadeni sa ¢innost CVC
orientovala najmi na pracu so stredoskolskou mladezou
v kluboch: Historia ad infinitum, Klub Komensky a Klub
Orbis Pictus. Projekt IN MEDIAS RES zamerany na rozvoj
digitalnej gramotnosti, logického myslenia a pozitivne
vyuzivanie volného Casu stredoskolskej mladeze tspesne
prebiehal v rokoch 2014 az 2016, nasledne ho 0SaS ZSK
zrus$il.

V roku 2017 sme pripravili dve novinky. Na rozvoj
predcitatel'skej a Citatel'skej gramotnosti je zamerany
celorocny cyklus podujati Pismenkova polievka a projekt
Digimaker smeruje k rozvoju medialnej, digitalnej a
finan¢nej gramotnosti.

Dakujeme Zilinskému samospravnemu kraju a obciam :
Kostany nad Turcom, Tur¢iansky Peter, Mosovce, Blatnica,
Pribovce, Karlova, Skalité, Trebostovo, Valca a Zabokreky



za finanéni podporu vychovnovzdelavacich aktivit SCVC
ABC aj v roku 2017. Bez ich podpory by ¢innost SCVC
ABC zanikla.

Ako vzniklo Citankovo?

V roku 2012 sa skupina pedagogov z ob¢ianskeho zdruzenia
ABC MARTIN rozhodla vybudovat’ ¢arovnu krajinu pre
deti. Ponuka obce Kostany nad Turcom vyuzit' priestory
starej Skoly s velkym pozemkom, vyuzivanym len na
pol'nohospodarske ucely, prisla v pravej chvili. A tak dnes
deti navsStevuju netradicni zahradu, ktora od roku 2013
vita svojich navitevnikov. Casom sa zahrada rozrastla o
nové zaujimavosti. Ako prvi ste mohli navstivit rodny
domc¢ek Smelého Zajka. Postupne pribudla medvedica
s medvied’atmi, dvor s Dubkacikom a Budkacikom,
rozpravkova stanica a Tri

mudrekozliatka. Vybudovanimbludiska, zajkovej kancelarie,
gazdovského dvora, africkej dedinky, galérie a jazera sa
krajina rozpravkového Chytrakova dotvorila a cestovanie v
stopach Smelého Zajka je ur€ite nezabudnutelnym zazitkom.
Navsteva v Citankove vtiahne deti nielen do rozpravok
J.C.Hronského. V limitovanych citankovskych Specialoch
na motivy knih slovenskych aj zahrani¢nych spisovatelov je
mozné neustale objavovat’ caro ukryté v rozpravkach.

Pismenkova
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Citankovo — rozpravkovy svet v Ko§t'anoch nad Turcom.
»Synko - Zajko, dobre sa mavaj, na labky si pozor davaj
a nikdy nechodievaj po tych chodnickoch, po ktorych
chodievaji l'udia,” s tymito slovami vyprevadzal do sveta
svojho syna Zajacik v rozpravke Jozefa Cigera Hronského.
Tento zavan detstva sa podarilo znovu ozivit. Do atmosféry
rozpravok Jozefa Cigera Hronského je mozné sa ponorit’ v
netradi¢nej Garovnej zahrade Citankovo.

Vyprava za rozpravkovymi hrdinami nadchyna detskych
navstevnikov nielen z Turca uz od roku 2013.

Smely Zajko, Budkacik a Dubkacik, Tri midre kozliatka :
Vsadejama, Vsadebrada a VSadekapusta cakaju len na Vas.
Po nastipeni do zazra¢ného vlacika sa z Citankovskej stanice
mozete vydat' na dobrodruznu vypravu do Chytrakova —
sveta detskych pribehov.

Uvidite tu: rodny domcek Smelého Zajka, gazdovsky
dvor, z ktorého utiekli Budkacik s Dubkacikom, tri
mudre kozliatka odchadzajuce do Ameriky, Smelého
Zajka v sluzbe u medvedice, lupeznikov, stavbu nového
domu Smelého Zajka. Nebude chybat’ ani zajkova lesna
kancelaria. Navstivite aj krala zvierat v Afrike. Zistite tiez,
akymi dopravnymi prostriedkami cestoval Smely Zajko po
svete. Okrem spomenutého tu najdete aj d’alSie zvieratka
z rozpravok: mudru sovu, murarov krtkov, nebezpecného
krokodila, cviCiace opice, tavy, na ktorych Zajackovci
prekonali pust, orly na ktorych sa z Afriky vratili domov a
mnohé iné...

Ako to vSetko zachytil vo svojich obrazoch znamy maliar,
mozete posudit’ po navsteve Ccitankovskej galérie. Na
vlastnej kozi si overite, ¢i so svojimi detmi dokazete hrat’
obri Sach, alebo absolvovat’ dobrodruzni vypravu kompou
cez jazero do zeleného vtacieho labyrintu a najst’ z neho
aj cestu naspit’. Navsteva rozpravkovej krajiny Citankovo
Vas vtiahne do bludiska carovnych pribehov aj pocas
rozpravkovych predstaveni limitovanych Ccitankovskych
Specidlov na motivy knih slovenskych aj zahrani¢nych
detskych spisovatelov. Kazdé roéné obdobie je v Citankove
vynimocné. Jesenné Bojazlivé strasidielko a Veselych
duchov vystriedaji Rozpravky pod stromcek. Po nich
nastlipi na trén Carovna zima a skor neZ sa nazdate, uz je tu
jar s Budkac¢ikom a Dubkacikom. No a zaCiatkom leta Smely
Zajko opit’ vyrazi do sveta za novymi dobrodruzstvami.

Ak hladate prekvapenie pre Vase dieta — Citankovo bude
to pravé.



Materska Skola
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Nie ja Vam nahodou tento pokrik povedomy? Urcite ano.
September zacal a do nasej ,,malovanej skolky* vstapili
deticky, ktoré ani nevedeli ¢o ich ¢aka. Niektoré sa tesili,
niektoré sa bali, iné rovno vo dverach zatiahli ruénu
brzdu. Toto vsetko bola zmena nielen pre deti, ale aj pre
ich rodi¢ov. V niektorych pripadoch to bolo pre rodi¢ov
este tazsie. Vzdychali nielen deti, ale za rohom aj rodicia.
Toto vietko je prirodzené. Tazké chvile zakratko pominuli
a deti spokojne vstupuju cez prah dveri a s nadSenim nam
rozpravaju, ¢o vsetko sa im prihodilo. A ked’ s spokojné
deti, su spokojni aj rodic¢ia. Tak sme zvladli september a
mohli sme sa pustit’ do objavovania novych veci, ziskavania
novych vedomosti, skiisenosti, ¢i navykov.

Tak ako po iné roky, aj v tento rok sme pre deti pripravili
mnozstvo zaujimavych aktivit, ako napriklad:

- farebny tyzden zdravej vyzivy, jesenné tvorenie z
prirodnin a lesnych plodov, Sarkaniadu, boli sme sa pozriet’
na vystave ovocia a zeleniny v KD. Jedno popoludnie
nam sprijemnil ujo Viktor svojim programom ,,Pesnicka
je liek®. Deti si zaspievali i zatancovali. Babkové divadlo
,,O neposlusnej princeznej* sa detom vel'mi pacilo. Bolo
nielen pekné, zabavné, ale i poucné.

- Absolvovali sme spolu s detmi edukacné prednasky:
»Zdravy usmev®, kde sa deti okrem iného ucili aj spravne;j
technike umyvania zubkov. Prednéska ,,Vitaminy* bola
realizovanda RUVZ, bola velmi putavd, zameranid na
interven¢né zdravotné pdsobenie, ale najmé prisposobena
veku deti.

- V decembri sme si spolu s rodi¢mi vyzdobili nasu skélku
k najkraj$im sviatkom roka —,,Vianociam*. A advent mohol
zacat’. Deti spolu s pani ucitel’kami nezahal’ali, ale tvorili,
zdobili, spievali, recitovali, aby mohli rodi¢om a vSetkym




blizkym ukazat,, ako sa teSia na Vianoce. Ten velky den
prisiel 13.12.2017, kedy sa v kultirny dom sa naplnil
prijemnou atmosférou, spojenou so spevom, hudbou a
tancom. Samozrejme aj tento rok zavital k ndm aj Mikul4s
so svojim pomocnikom a deti obdaroval. NaSe pozvanie
prijal aj p. starosta, ktory sa prijemnymi slovami prihovoril
nielen rodi¢om ale aj pani ucitel’kdm a celému kolektivu.
Patri mu vrela vd’aka za pomoc a cas, ktory si pre nas vzdy
najde. Prezili sme krasny decembrovy podvecer a verim,
ze si rodicia nachvilu vydychli od predviano¢ného zhonu.
Na viano¢nych trhoch sme ziskali finan¢né prostriedky, za
ktoré detom zaktpime pekné hracky do tried. Dakujeme
rodi¢om za pomoc, spolupracu a kolaciky.

Vel’ka vd’aka patri celému sidrznému kolektivu materskej
Skoly za obetavll pracu, spolupracu pri vSetkom, ¢o sa v
Skolke deje.

gport

Co sme si na zagiatku sezony 2017/2018 predsavzali, to aj v druzstvach pripravky a Ziakov, prihlasili sme do sutaze
realizujeme. Pokracujeme s pripravou futbalovych nadeji dorastencov a muzi st po jesennej Casti na 1. mieste....
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Dakujeme obci Kost'any nad Turcom a vietkym sponzorom za finanénii a materidlnu podporu, divikom za priazeii a
teSime sa na spolocné stretnutia pri futbalovych zdapasoch na jar 2018.

Florbal v zakladnej §kole

Zaciatkom 21. storoCia sa aj na Slovensku zacal postupne
udomacnovat’ novy kolektivny Sport — florbal. Zapacil sa
mi, a tak trénujem a pripravujem chlapcov skoly na stutaze
uz niekol’ko rokov. Samozrejme, Ze v spolupraci s pani
ucitelkou Miladou Cingelovou, ktora uéi telesnu vychovu
na tunajsej skole.

Florbal ma uputal hlavne preto, Ze je rychly, potrebna je v
flom tiez technika (praca s hokejkou) a Sportové myslenie.
Do sveta hier ho voviedol byvaly §védsky hokejovy obranca
Borje Salming. A urobil naozaj dobre. Vécsina chlapcov mu
doslova prepadla. Ba dokonca hraju aj dievcata. Dnes sa v
tomto peknom Sporte poriadaji uz aj majstrovstva sveta.
Vid’ napriklad nedavne MS Zien v Bratislave!

Problémom v naSom okrese vSak zostavaju sutaze. V
minulosti sa florbal Ziakov rozvijal cez CVC. Dnes pracujeme
ako florbalovy krizok na $kole. Sportové majstrovsto mozu
chlapci ziskat’ jedine hernou praxou, zapasmi. A tie chybaju.
Ze ma zmysel venovat' sa tomuto §portu, presvedéujl aj

dve krasne umiestnenia starSich ziakov skoly v postupovej
sutazi Orion Florbal Cup. V konkurencii vySe 70-tich $kol
Zilinského samospravneho kraja obsadili najprv v roku 2013
Stvrté miesto a v roku 2014 dokonca tretie miesto. Vel'ké
uspechy! A viaceri chlapci, dnes uz dospeli mladi muzi,
pokracujii v okresnej sutazi muzov. Dalej pripadne hraja
hokejbal a iné Sportové hry. Vid’ priklad Alexandra Bazika,
Kristofa Ballu, Dominika HodZzu, Radka Makového, Jakuba
Kra¢mera a dalSich!

Spominand generacia mala vSak oproti dneSnym svojim
nasledovnikom jednu podstatnti vyhodu. Byvali kosStianski
ziacki forbalisti hrali az dve sut'aze v priebehu sezony, a to
Martinsku florbalovu ligu ako aj Hornoturciansku florbalovi
ligu.

Ale venujme sa konecne radsej su¢asnym florbalistom. Zatial
trénujiraz do tyzdna, a to vzdy v stredu od 1330—do 1530 hod.
Mam radost’, Ze ich chodi pomerne vel'a. Viackrat aj okolo 20.
Hraju so zapalom, hra ich bavi. St to chlapci predovsetkym
zo Zabokriek, no aj z Kostian, Necpal, Trebostova ¢i z




Trnova. Nie vSetkym hra rovnako ide. ZlepSenie nastava
individualnym tréningom, resp. vSestrannostou. St medzi
nimi aj pohybovo menej talentovani, ale pravidelnym
Sportovanim sa realizuju a postupne sa zlepsuju.
V zévere mojho vstupu do Sportovej rubriky Kostianskych
novin spomeniem predsa prvy $portovy uspech nastupujuce;j
generdcie. Mladsi chlapci pod mojim vedenim a tiez vedenim
pani ucitel’ky Cingel'ovej dosiahli v tomto roku prvé pekné
umiestnenie. Na Majstrovstvach okresu Martin sa umiestnili
celkove na 5. mieste z dvanastich zi¢astnenych druzstiev.
Aletouzje zanami. Patri sa vymenovat vSetkych zapalenych
chlapcov, ktori florbalovy krazok navstevuji. Su to: Michal
Strba, Filip Strba, Luka$ Hronlo, Branislav Kiazko,
Alexander Bartos, Luklas Chlistek, Andrej Kapusta, Martin
Kosa, Adam Micko, Adam Romancik, Matis Krestan,
Dominik Metelka, Milan Taraba, Daniel Popluhar, Marko
Horvath, Timotej Kalnicky, Tomas Kysel’, Michal Spetko,
Jan Jamriska, Matias Horvath, Filip Kral'ovansky, Kristian
Smatrala, Tomas Pales, Mata$ Illo a Tibor Koskar. Za ich
Sportové zanietenie a usilie im patri velka pochvala.
Spracoval Julius Jarkovsky

4. ro¢nik turnaja v malom futbale medzi ¢ast’ami obce
Kos$t’any nad Turcom

Za krasneho, priam idealneho pocasia sa uskutoc¢nil 4. ro¢nik
turnaja v malom futbale medzi ¢astami naSej obce. Turnaj
otvoril starosta obce p. Marian Bungani¢. Organizator
turnaja Telovychovna jednota Tur¢an Kostany nad Turcom
mal ¢o robit,, aby po prihlaseni sa 7 - ich druzstiev do turnaja
zabezpecila plynulé odohratie jednotlivych zapasov. Do
turnaja sa po prvykrat prihlasili casti obce Benatky (cast’
Letisko) a Za hradskou (Cast’ za p. Paskom ). Organiza¢ny
vybor svoju ulohu splnil na ,,vyborni* aj s uvarenym
chutnym gulaSom a obcerstvenim. Pod’akovanie patri
samozrejme aj sponzorom za darované hodnotné ceny pre
ocenené druzstva a jednotlivcov. Organizatorov mrzi slaba
divacka ucast’, ¢o je vSak asi stara bolest’ v naSej obci pri
vSetkych organizovanych akciach.

Koneéné poradie:

Ostrov

Stara hradska

Kolo + Budovatel'ska ulica

Benatky

Piskotky

Za hradskou

Niva

A

Vyhodnoteni boli aj jednotlivci:
* zanajlepSicho hraca p. Robert Lamos z druzstva Benatky,
* za najlepSieho brankara p. Martin Gombarsky z druzstva

Piskotky,
* za vytrvalost’ v rozhodovani p. Pal'o Paulovic.
Peter Spalek
Memorial Cup

Dila 29.07.2017 sa na futbalovom ihrisku v Kost'anoch nad
Turcom uskutocnil 2. ro¢nik ,,Memorial Cup Miroslava
Blahusiaka.*
Po prvom tuspesnom ro¢niku sme sa aj tento rok rozhodli
usporiadat’ futbalovy turnaj na pocest’ nasho otca, na ktorom
sazucastnilo 10 futbalovycah druZstiev aspolo¢ne sa postarali
o prijemny futbalovy zazitok. Bol pripraveny
s aj program pre deti, nechybal vyborny
gulas a obderstvenie. Vel’ké DAKUJEM
patri vSetkym, ktori sa podielali
na organizacii turnaja a rovnaké
DAKUJEM patri vietkym, ktori prisli
~a uzili si tento defi spolu s nami.
Vdaka vytazku z turnaja sa nam
podarilo zabezpecit vybudovanie
spomienkového pomnika na nasho
otca. DAKUJEME.

TeSime sa na Vas na buduci rok!
Marta BlahuSiakova ml. s rodinou

Ziju medzi nami

Retrospektivne obzretie sa za §portovou kariérou Lucie
Hrivnak Klocovej

Meno Lucie Hrivnak Klocovej, nasej poprednej atlétky, je v
Sportovom svete dost’ zname. Menej vSak, ako sa k svojim
vykonom dopracovala. Po roky som so zdujmom sledoval
jej Sportovy rast.

V roku 2000 som sa ocitol v ZS v Kostanoch nad Turcom.
Ucil som vtedy jej mladSieho brata Martina. Ked'Zze som
byvaly slovenéinar, témou vyucovacej hodiny bol interview.
Chcel by som Vam, ¢itatelom Kostianskych novin, priblizit’
jej prvy Sportovy uspech na medzinarodnej scéne.

Lucia, vtedy Klocova, reprezentovala Slovensku republiku
na Majstrovstvach sveta juniorov v Chile. Vysledok — prva
medaila, aj ked’ len bronzova. Vel’ky $portovy uspech!

Uz vysSie spominany brat urobil s fiou interview, ktoré teraz

zverejiilujeme:

* Aké Sportové ciele ste si vytycili spolu s trénerom pred
vasim odletom do Juznej Ameriky?
Tie boli dva. Prvy bezat na MSJ spolu trikrat. Cize v
rozbehu, semifindle a vo findle. A druhy bezat na hranici
nominacného casu.



* Popis§ svoje pocity po rozbehu, ktory znamenal postup z
2. miesta do semifinale!

Svoje robila aj tréema. Po pretekoch som sa necitila moc
unavend. Ved' cas 2:10,20 bol tréningovy. Situdcia si
nevyzadovala ist rychlejsie. Bolo treba Setrit sily.

* Na druhy den bolo semifinale. M6ze§ nam opisat’ tieto

preteky?
Semifinalovy beh bol podobny ako v prvy den. Vela
sa taktizovalo. V zavere som este predbehla Kenanku
Langatovii a postipila som z 1. miesta do findle. Cas
2:06,77 bol sice horsi ako nominacny, ale este som mala
Jeden pokus. A to velké findle.

* Po dni oddychu to prislo. Riadna tréma, vsak?
Samozrejme. A nielen ja. Vsetky superky sa svojim
sposobom odreagovavaju. Ja pred pretekom vnimam iba
samu seba.

» Ako prebiehalo finale?

Hned' po starte to bol neuprostny boj. Bezali sme v
baliku a len velmi tazko sa dala drzat pozicia. Bolo to
samozrejme velmi rychle. Do cela sa dostala Kenanka
a za nou isla Australcanka Clarkova. Ja som striedavo
bezala na Stvrtom a piatom mieste. Po asi 500 metroch
som bola tretia, ale Rumunka Ripanuova sa drzala tesne
v zavese za mnou. Citila som, ako sa na mna tlaci. Uz tu
som vytusila, Ze sa bude rozhodovat v cielovej rovinke.
Prvé dve nam odskocili v poslednej zakrute. Ripanuova sa
pokusala dostat predo miia. Postupne som ju vytlacila od
mantinelu a az po hranicu asi 60 metrov pred cielom sme
obidve bezali plece pri pleci. Potom nastastie odpadla a
Jja som zurocila natrénovanu rychlost.

* Tvoje pocity? Uvedomovala si si, Ze ma$ bronzovu

medailu?
Boli to krasne pocity radosti, stastia a sportovej unavy.
Ked' som sa este dozvedela vysledny cas, neverila som, Ze
Jje to vsetko pravda. Kolko radosti sa v cloveku najde po
takom vykone.

* Viem, ze by si nam eSte vel'a mohla rozpravat. Ale o
tom az nabuduce. Prajem ti vela uspechov a nech ta
obchadzaju zranenia ¢o najd’ale;.

Martin Kloc, ziak VII. triedy

Tolko zo zaciatku bezeckej kariéry. No a v d’alSich rokoch
nasledovali d’alSie uspechy. ESte v roku 2001 bola majsterkou
Eurépy (1. miesto) a medailovl sadu v juniorskom veku
skompletizovala striebornou medailou na MSJ v roku 2002.
Potom mnoho pretekov ¢i uz na 800 m alebo neskor na
1500 m. Za tych 19 rokov ich bolo netirekom. Vrcholom jej
Sportového usilia bola az 4-nasobna ucast’ na olympijskych
hrach, a to v Aténach, Pekingu, Londyne a v Rio de Janeiru.
Jej najuspesnejsim vystipenim bol beh na 1500 m v Londyne.
Na drahe sice dobehla na 8. mieste, no po usvedceni
niektorych superiek z dopingu v dalSich rokoch postipila
na skvelé 5. miesto. Ale medaila je medaila aj v dospelom
veku. Tej sa dockala ,,nasa Lucka® az po dlhych siedmich
rokoch. Zasluzila si ju na MS v Barcelone roku 2010, kde
finiSovala na 800-ke stvrtd. Po diskvalifikacii Rusky Marie
Savinovej usvedcenej z dopingu bola jej odovzdana v lete
2017 na atletickom mitingu v Samorine. Aké pocity mala
pri jej odovzdavani? Nechajme radSej hovorit’ ju: ,Je to
najcennejsia a najkrajsia zo seniorskych, aki mam. No uzit

si slavu na Stadione, nadsenie divakov a neopakovatelné

‘

chvile mi uz nic nenahradi. Aj napriek tomu som stastna.
Necakane sa vSak priblizil koniec jej Sportovej kariéry.
Dovody zdravotné, pokrocilejsi vek. AvSak ten hlavny
prekvapujuco radostny. Ocakava sa druhy prirastok do
mladej rodiny. Ten bol napokon rozhodujtci. Na drahe ju uz
teda neuvidime. Na beh vSak nezanevrela. Mozno sa objavi
na dlhsich behoch v teréne. Nechajme sa prekvapit’!
Pokusme sa teraz zodpovedat, ¢o beh ,,nasej Lucke™ vzal
a ¢o dal. Sama hodnoti, spomina: ,,Skoro dvadsat rokov
tvrdej pripravy doma v Kostanoch nad Turcom, neskor v
Martine a na ich okoli - i v nepriaznivych tréningovych a
poveternostnych podmienkach. Casté prepady dopingovych
komisarov aj doma a v roznych situdciach. DIhé pobyty
na sustredeniach doma i v zahranici (oblubend i obcas
zatracovana destinacia Gran Canaria na Kandrskych
ostrovoch — rovnaky hotel, rovnaky tréner...), lety lietadlom,
vel'ké vzdialenosti autom atd’. A co dal? Poznanie viacerych
krajin, nadviazanie novych priatelstiev so Sportovcami i
radostné pocity z pretekania. **

Vsetko by sa asi nebolo udialo bez tych spravnych l'udi
v jej okoli. Tolerantnych a k Sportu naklonenych rodicov,
pokojného a milujuceho manzela, vynikajuceho trénera
Pavla Slouku a tiez atletického oddielu v Martine, za
ktory najviac pretekala. Svojimi Sportovymi uspechmi
zviditeI'novala Slovensku republiku a Turiec.

A ¢o napisat’ o samotnej Lucke Hrivnak Klocovej? Zdobili
a zdobia ju len tie najkrajSie I'udské vlastnosti: hizevnatost,
pracovitost, cielavedomost, uprimnost, priatel'skost’ a
spoloc¢enskost. Drzme jej preto vSetci palce aj v dalSom
zivote. Za vsetkych obyvatelov Kostian nad Turcom jej
redakcia Kostianskych novin praje len to najlepsie.



Vtedy vo Wittenbergu

Prechadzka historickym Wittenbergom stoji zato. Krésna
promenada ohranicend dvomi miestnymi dominantami,
monumentalnymi stredovekymi evanjelickymi kostolmi,
pripomina cestu do historie. VSade citit vynimocny,
jubilejny rok. Historické odkazy na 500. vyroCie onej
epochalnej udalosti, ktora otriasla Eurépou, dala svetu novy
impulz a v kone¢nom désledku aj evanjelikov.

Vsetko sato kedysizacalo vtom hornom zdmockom kostole.
Zamocky kostol patril pod vynikajucu Wittenberski
univerzitu. Chram neslizil len na bohosluzobné tcely. Na
jeho pode prebiehali aj prednasky, promocie konciacich
Studentov, ¢i diSputy, diskusie o zdsadnych teologicko-
filozofickych témach. Dvere chramu sltzili aj ako oznamova
tabul’a, kde viseli pozvanky na rézne podujatia, ¢i podnety
k prebiehajiicim diskusiam. Univerzita mala vo svojom
profesorskom zbore jedného vel'mi agilného mladého
intelektuala. Bol nim doktor teoldgie, isty Martin Luther.
Mlady profesor vel'mi t'azko znasal stredovekt prax rimske;j
cirkvi na Cele s mediCiovskym renesanénym papezom
Levom X. Bol to rozhadzovacny papez, bezstarostny
pozitkar. Nestitil sa ziskavat’ peniaze na svoje projekty aj
takym sposobom, ze daval do zalozne palacovy nabytok,
drahé pribory ¢i nadoby. Papezovym najvacsim projektom
bola monumentalna megastavba Bazilika svitého Petra.
Tento bezosporu krasny, ale obrovsky projekt, vSak hltal
nepredstavitelné mnozstvo financnych prostriedkov.
Papezska pokladnica permanentne zivala prazdnotou, a
tak na ziskanie d’alSich finan¢nych prostriedkov na stavbu
chramu obnovil predavanie odpustkov, ktoré¢ zaviedol eSte
jeho predchodca Julius II. A ked’ v januari 1517 zacal s
masivnou predajnou kampanou odpustkov dominikan Jan
Tecel, presvedCeny stipenec Rima, mlady profesor, inak
tiez augustiansky mnich Martin Luther, nemohol ml¢at’. Na
protest proti predavaniu odpustkov pribil dia 31. oktobra
toho istého roku den pred sviatkom vsetkych svitych na
dvere wittenberského zdmockého kostola 95 vypovedi —
téz. Preco ich bolo 95??? Nuz preto, lebo predavaci dostali
od biskupov prave 95 uprav - ako, preco a komu odpustky

Vianoce su... ¢o vlastne?

Citali ste to? V Amerike mnohi Vianoce nazyvaju ,,Zimnymi
sviatkami“, v Nemecku viano¢né trhy premenovali na
»Hviezdne trhy* a vo Francuzsku keby ste na verejnosti
vystavili jaslicky, napriklad vo vyklade do obchodu, mohli by
ste ist’ do vézenia. Preco? Dévodom, ako hovoria obhajcovia
tychto krokov, je tolerancia. Aby sme nevnucovali nikomu
nejaku vieru (okrem tej ich, samozrejme), alebo aby sme
neurazali nabozenski vieru a citenie inych, napriklad
moslimov alebo hinduistov. Nie je to krasna myslienka?
Respektovat’ vieru inych? Citenie inych? Nazory inych?
Nepochybne je, lenze... Lenze viete o tom, Ze na svete su
ludia, ktori veria, ze Zem je plocha a Americania nikdy
nepristali na Mesiaci? Nemyslite si, ze by sme mali prestat’
na zemepise ucit’ o gulatosti Zeme a z dejepisu vystrihnat
kapitoly o Neilovi Armstrongovi ako prvom c¢loveku na

Duchovné slovo
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predavat’. Jednotlivym vypovediam predchadzal tento
uvod:

»Z opravdivej lasky a osobitného usilia vyniest’ pravdu na
svetlo ma sa vo Wittenbergu diSputovat’ o nasledujicich
vypovediach pod predsednictvom ctihodného otca dr.
Martina Luthera, augustinidana, magistra slobodnych
umeni a Pisma sviitého, ako aj riadneho ucitel’a. Prosi preto
tych, ¢o nie su pritomni a nemozu si s nami vymenit’ ndzory,
aby to urobili pisomne. V mene ndasho Pdana JeZiSa Krista.
Amen. Martin Luther, Wittenberg, 31. oktéber 1517.“

Mlady ucenec urcite nemal najmensSiu predstavu o tom,
ako jeho iniciativa skon¢i. Netusil, Ze jeho vystupenie da
do pohybu celti Europu. A uz vobec by ho nenapadlo, ze
tento symbolicky ¢in sa bude v buducnosti chapat ako
dejinny prelom, ktory uzavrie obdobie stredoveku. Nemohol
vediet, ako jeho znovuobjavené ucenie aposStola Pavla
o ospravedlneni (legendarna epiStola Rimskym), zmeni
pohl'ad na Boha, ako zmeni pohlad na ¢loveka, na jeho
osobnt slobodu, na vzajomny reSpekt a tictu.

Ano, prechadzka historickym Wittenbergom stoji zato. Som
rad, Ze sme ju s nasimi bratmi a sestrami zo zboru, spolo¢ne
s priatelmi z blatnickej cirkvi mohli absolvovat. Bolo to
ohromne obohacujtice vyvrcholenie nasho jubilejného 500.
vyrocia reformacie.

SOLI DEO GRATIA!

Marek Szabo




Mesiaci?To
preto, aby sme
tak neurazili ich
vieru a nedotkli sa
ich citenia? Suhlasite so mnou?
Ach, iste mi poviete: Mily pane, ale to st
predsa fakty! Nemdzeme ich odmietat’ len
preto, e im niekto neveri. Ci hej?

A mate pravdu! Nemoézeme! Fakty su
fakty. Tie vianoc¢né tiez. Mozno si to
uplne neuvedomujeme. Mozno nam Vianoce
niekedy pripadaju skér ako nejaké legenda,
folklor, povest, mytus, nieco rozpravkové. Ale
v skutocnosti st za tym vSetkym tvrdé a hmatatel'né
fakty. Kristovo narodenie, zivot, smrt’, zmftvychvstanie,
. zrodenie cirkvi... toto vSetko su jasné, hmatatelné,
dolozené historické fakty. TakZe investigativny
novindr Peter Seewald moéze triezvo a vecne
napisat: ,, Krestanstvo je jedinym nabozenskym
posolstvom, ktoré nespociva na mudroslovi, na nejakej idei,
ale je jedinym historicky podlozenym nabozZenstvom ludstva
vobec. Inymi slovami: Krestanstvo je viera v urcité fakty,
ktore sa odohrali na istom mieste v istom case. *“ Ale to nie je
zd’aleka vSetko! Tento Jezis§ je stale pritomny, dosiahnutel'ny.
Slovami oxfordského matematika Johna Lennoxa: ,Je
tu osobna skusenost’ milidonov T'udi,” ktori sa s Kristom
osobne vo svojom zivote stretli a zazili Jeho moc. Aj to je
fakt, objektivny fakt spolocnej a porovnatelnej skusenosti
ludi, inak rozdielnych vzdelanim, povodom, pohlavim,
postavenim, rasou, dobou, narodnostou — a predsa nezavisle

na sebe zazivajucich jedno a to isté. A to ani nehovoriac
o zazrakoch, ktoré Kristus stale medzi nami kona. Ak sa
vratime znova k Seewaldovi: ,, Spravy o zazrakoch v priebehu
krestanskych dejin dosahujii statisicové pocty. Ci uz ide o
uzdravenia, zazracné obrdtenia, zdzracné ucinky hostii,
tisicky marianskych zjaveni, zjaveni Krista, stigmatizacie,
bilokacie, neporusitelnost tela - takéto , znamenia” sa
vyskytuju hojne a mnohorako aj dnes a ich dokumentacia
zabera celé kniznice. Vsetky tieto pripady boli v procesoch
cirkevného skumania pravne co najprisnejsie preverované a
vzdy sa museli ukazat ako ,,dodnes naozaj nepopieratelné
dokdzané. “ Mozno na prvé pocutie neuveritel'né, ale prave
preto dokladne preskimané, zdokumentované, overené a
potvrdené ni¢ nez fakty!

Cim st teda pre nas Vianoce? Oslavou toho najzazraénejsieho
faktu, aky sa kedy v l'udskych dejinach udial: Boh sa stal
¢lovekom! Boh vstapil do zivota 'udstva a do nasich zivotov
tu a teraz! Boh s nami — tu a teraz. Boh krasny, nadherny,
vyvysujuci a uzdravujici! Boh!

Nie, nie sme netolerantni. ReSpektujeme pravo kazdého
jedného ¢loveka neprijimat’ fakty a nahradit’ ich kadejakymi
vierami a citeniami. Re§pektujeme pravo kazdého jedného
Cloveka odmietnut’ fakty a prezivat Vianoce ako nejaka
rozpravku, legendu ¢i mytus, alebo len proste ako sviatky
zimy, darCekov a vari prejedania sa... Ale my ostaneme
radSej triezvi, budeme sa drzat’ triezvych faktov a budeme
si vychutnavat’ skutoc¢nost’. A aj ta je faktom! To, ¢o Boh
na Vianoce vykonal, je zazracnejSie, nez vSetky zazraky
sveta, CarokrasnejSie, nez vSetky rozpravky a legendy sveta
a pritom tak skuto¢né, ako ze prave Citate tento ¢lanocek...
A tuto radost’ nam, — mne ani Vam, nikomu, — ni¢ a nik
nevezme!

Pozehnané, krasne a nadmieru radostné Vianoce vSetkym!

Spolocenska rubrika

V Zivote je len jedno $tastie, milovat’ a byt’ milovany
(George Sand)

Narodili sa:
» Litausky Tobias
» Katuscakova Agata
+ Rusnak Stefan
e Hanula Mathias
e Kubikova Sarah
e Kucel Alex
Rodicom srdecne blahozelame!

Rozludili sme sa:
e Potuckova Eva
e Pechacek Ladislav
¢ Kutel’ Peter
e Mordel Jan
Cest' ich pamiatke.

Manzelstvo uzavreli:
» Handzus$ Peter — Pochybova Zuzana
* Marti§ Martin — Rusndkova Monika
Prajeme vela lasky a porozumenia na spolocnej ceste Zivotom.
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