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Vazeni spoluobcania,

druhy polrok vroku 2025 bol

v nasej obci velmi pestry.

V kulturnej a splocenskej oblasti

sme spolo¢ne zazili mnoZzstvo

prijemnych chvil. Medzi naj-

vyznamnejSie  udalosti urcite

patrili oslavy 140. vyrocia vzniku

Dobrovolného hasi¢ského zboru
v nasej obci. Pri tejto prileZitosti bol z vydarenych
oslav spracovany dokumentarny film a bola vydana
aj prva kniha o histérii DHZ v nasej obci. Verim, Ze je
to pekny darcek pre vsetkych , ktori sa uz po niekol-
ko generacii venuju tejto uslachtilej Cinnosti. Myslim,
Ze je to dbstojna spomienka aj na prislusnikov DHZ,
ktori uz nie su medzi nami.
Z dalSich kultarnych akcii sa teSilo oblube stretnutie
seniorov pri prilezitosti Mesiaca ucty k starSim,
pochod masiek, stretnutie s MikulaSom a zapa-
lovanie adventnych sviecok. Rok sme tradi¢ne ukon-
Cili batéZzkovym Silvestrom.
Medzi vydarené akcie sa zaradila aj Kostianska
zakalacka, ktord sme zorganizovali po druhykrat
a vtomto roku sa chystame uz na treti rocnik.
A na zaver spomeniem dalSie milé stretnutie - oslavu
100. vyrocia Cinnosti kniZnice v naSej obci.

Druhy polrok 2025 bol aj rokom investi¢nych akciii.
V nasej obci sme v minulom roku zrekonStruovali
a skolaudovali nasledovné objekty:

. zdravotné stredisko

. dom smutku

. chodnik do T. Petra

. zakladnu Skolu

. matersku skolu

. toalety a kolo pod lipami

. kontajnerové stojisko separovaného odpadu,
. staré toalety za materskou Skolou

oo NOoOuUL b~ WN =

V tomto Case beZi rekonStrukcia interiéru telo-
cvi€ne. NaSe deti dostanu novu palubovku, lezecku
stenu a potrebné naradie na vyuku telesnej
vychovy. V marci zaCneme s realizaciou projektu
atletického ovalu za zakladnou Skolou a tribany
pre fanusikov na futbalovom ihrisku.

Dakujem poslancom obecného zastupitelstva a v3et-
kym dobrovolnikom za Uzasnd pomoc pri zabezpe-
covani vSetkych vymenovanych a aj tu nespomina-
nych akcii.

VSetkym obyvatelom obce prajem eSte raz pokojny a
uspesny rok 2026.

Jan Mlynar, starosta

Odpadové hospodarstvo v obci v roku 2026

Emlnaﬂ Handlova

Od 1.1.2026 na zaklade verejného obstaravania za-
bezpecuje zvoz komunalneho a triedeného odpadu
firma Hater Handlova spol. s r.o..

e komunalny odpad sa vyvaza kazdy druhy piatok,

e sklo, plasty a papier sa vyvazaju 1x mesacne, vzdy
v pondelok, od domov, v plastovych vreciach,

e harmonogram vyvozu bol doruceny do kazdej
domacnosti v tlacenej forme.

Kalendar zvozu je zverejneny aj na webovej stranke
obce a vSetci, ktori si stiahnu do svojho mobilu
aplikaciu V OBRAZE, dostanu pripomienku vzdy den

pred vyvozom.
Mame spracované nové podmienky nakladania s od-

padmi v obci. SU uvedené vo VSeobecne zavaznom
nariadeni €. 5/2025, ktoré je zverejnené na webovej
stranke obce. Cielom je, aby sa vacsina triedeného a aj
komunalneho odpadu zvazalo priamo od domu.
Odstranili sme stojisko v parku pri COOP Jednota
a prispeli sme tak k skrasleniu centra obce.

Vybudovali sme tri nové stojiska separovaného zberu
odpadu / bytovka pri ZS, pri MS a pri bytovke €. 1/, kde
budeme separovat plasty, sklo, biologicy rozloZitelny
odpad a kuchynsky odpad. Kontajnery na plasty a sklo
sU aj za obecnym uradom a v IBV JUH.

Zmenili sme aj dodavatela sluzieb na zber textilu. Je
nim firma HUMANA, ktord bude zbierat textil na
opatovné pouZitie. Textil, ktory uz nie je vhodny na
opatovné pouzitie, poprosim do kontajnéra nevha-

dzuijte.
V druhom Stvrtroku planujeme zaviest vazZeny

zber odpadu.
Teraz robime pripravné prace a vytvarame databazu
zakaznikov. V druhom kroku bude firma Hater Cipovat
nadoby a parovat nadoby s databazou zakaznikov. Je
dolezité, aby mala kazda domacnost a firma nepo-
Skodenu nadobu. V pripade, Ze mate nadobu na KO
poskodenu, je ptrebné, aby ste si ju na vlastné naklady
eSte v marci vymenili.
V tomto roku e3te nebudeme uctovat KO na
zaklade vazenia. Bude to pripravna faza a od bu-
daceho roku zacneme “ naostro “.
Z dbévodu Ze nas firma Brantner fatra, s.r.o. nechce
pustit na svoj zberny dvor, budeme pri ostatnych
odpadoch postupovat nasledovne:
e stavebny odpad je potrebné vyvazat na Zberny
dvor Bukoviny Martin / firma Teracom, s.r.o. /,
* na nadrozmerny odpad, elektro odpad a nebez-
pecny odpad budu pripravené kontajnery - na jar a
aj na jesen. V pripade potreby zavolajte na OcU.
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Z obecného zapisnika

Oktdber - mesiac ucty k starSim

Starsi su poklad casu,
v ich slovach mudrost znie.
Ked's uctou k nim sa spravam,
aj svet je krajSim miestom pre mna i pre teba, nie?

Oktober je casom, kedy si pripominame vyznam nasich starSich, ich
mudrost, skusenosti a Zivotné pribehy.
Nemali by sme zabudat na laskavé slovo alebo navstevu, o pre seniorov
moZe znamenat vela. Podujatim sme chceli ukazat, Ze si vazime tych, ktori
nam odovzdali to, na ¢om dnes moézeme stavat a tvorit. Slavnostné
! podujatie Ucta k star3im, ktoré sa konalo za hojnej G¢asti nasich ob&anov.
i“ Zaplnena sala bola dékazom toho, Ze si vazime generdacie, ktoré svojou
§ pracou, mudrostou a skisenostami formovali nas Zivot a obec.
' Program bol bohaty a pestry. Znadme piesne v podani cimbalovej skupiny
*d Tomasa Ulicného priniesli radost, usmev a dobrd naladu. Nechybali
piesne, recitacie, bohata tombola a ani srdecné slova vdaky, ktoré patrili
vSetkym seniorom za ich celoZivotnu obetavost, trpezlivost a laskavost.
¥~ StarSi spoluobcania si odniesli nielen malé pozornosti, ale najma pocit, Ze
na nich nezabudame a Ze maju v naSej spolo¢nosti pevné a ne-
zastupitelné miesto.

Prijemna atmosféra, rozhovory a spolocné stretnutie vytvorili chvile, na ktoré budeme eSte dlho spominat.

Obec Kostany nad Turcom v spolupraci s Komisiou
socialnych veci a zdravotnictva zabezpecuje navstevy nasich
byvalych spoluobcanov v zariadeniach socialnych sluZieb.

V sucasnosti je takto umiestnenych 15 nasich spoluobcanov v 9
réznych zariadeniach. Su to vzdy milé a srdecné stretnutia, pocas
ktorych si zaspominame a porozpravame sa. Nasi byvali
spoluobcania su radi, Ze sme na nich nezabudli.

Na zaver nas takmer vZdy poprosia, aby sme pozdravili susedov
a znamych.

KoStianska zakalacka 2025 - Tradicie, ktoré spajaju

V sobotu 25. oktébra sa v naSej obci uskutocnil druhy roc€nik “KoStianskej”
zakalacky, ktory prilakal mnoZstvo navstevnikov nielen z KoStian, ale aj zo
Sirokého okolia.

- - Toto vydarené podujatie opat ozivilo staré tradicie a prinieslo vynimoZnu atmosféru pinu
4N . voni, chuti a dobrej nalady.

B Podujatie zacalo ukaZkou spracovania bravcového masa pod vedenim skdseného masia-
¥ ra Peta Hubacka, ktory predviedol svoje remeselné umenie a zarover sa podelil o cenné
rady a skudsenosti.

Navstevnici mali moznost vidiet tradi¢né postupy pri vyrobe klobas a zakupit si Cerstvé
i jaternice, klobasky,
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bravfovu mast, Ci oSkvarky, ktoré boli pripravované
priamo na mieste. Okrem praktickych ukazok si mohli
vSetci pochutnat na vyrobkoch, ktoré pre nich
pripravil a s Usmevom naserviroval Sikovny pan
masiar.

SutazZ o najlepSiu klobasu, ktora sa konala v ramci
“KoStianskej zakalacky”, prilakala tento rok 11
sutaznych druZstiev nielen z nasho regionu, ale aj
zo zahranicia - konkrétne zo srbského Bacskeho
Petrovca.

Podujatie sa tak stalo nielen miestnym, ale gaj
medzinarodnym stretnutim milovnikov tradicne;j

kuchyne, remesla a dobrej nalady. VSetci sutaZiaci
svojich  kulinarskych
receptur

predviedli vysokd Uroven
schopnosti, dékladnu znalost tradic¢nych

a zaroven aj velkd davku kreativity.

Kazda sutazna vzorka bola originalna a niesla v sebe
osobity rukopis svojich autorov. Odborna porota
mala preto mimoriadne naroéna dudlohu -
rozhodnut, ktoré klobasky su tie najlepSie, kedZe
rozdiely medzi jednotlivymi vzorkami boli casto
len velmi jemné. Po dbkladnom hodnoteni vsak
porota napokon vybrala vitazov, ktori si odniesli
zasluZzené ocenenia. Okrem diplomov ziskali aj
hodnotné vecné ceny, ktoré do sutaze venovali nasi
Stedri a ochotni sponzori. Aj im patri velka vdaka
za podporu tejto krasnej akcie.

Neodmyslitelnou sucastou podujatia bola aj
skveld kultarna atmosféra. Tua  vytvorili
heligonkari Majercikovci a ludova hudba z Bac-
skeho Petrovca. Ich vystupenia dodali podujatiu
veselu, uvolnend atmosféru a postarali sa o to, Ze sa
navstevnici citili prijemne pocas celého dna.

Samozrejme, nesmelo chybat ani  bohaté
obclerstvenie. NavStevnici si mohli pochutnat na
réznych tradicnych Specialitach, ktoré k zakalacke
neodmyslitelne patria. Medzi nimi mala svoje Cestné
miesto vonava kapustnica, ktora sa teSila mimoriadnej
oblube a zohriala vSetkych pocas celého drna. Na
zaver by sme sa chceli uprimne podakovat
vietkym, ktori sa akymkolvek sposobom podielali
na priprave a realizacii tohto podujatia. Nasa
vdaka patri predovsetkym panovi masiarovi, vsetkym
sutaziacim, c¢lenom odbornej poroty, sponzorom,

£ 100 V2
vim_oél E
KNIZNICE

7 do detskych ias.

organizatorom a vsSetkym dobrym I[udom, ktori
prilozili ruku k dielu. Bez vasej ochoty, ¢asu a energie
by sa takato krasna akcia nemohla uskutocnit.
Osobitné podakovanie patri dobrovolnikom, ktori
pocas celého dna neunavne pomahali pri or-
ganizacii, starali sa o navstevnikov a zabezpecovali
hladky priebeh podujatia. Ich ochota a dobra nalada
su dbkazom toho, Ze ked sa ludia spoja pre dobru
vec, vysledok stoji za to. Verime, Ze KoStianska
zakalacka sa stane pevnou a ne- oddelitelnou
sucastou nasSich miestnych tradicii, ktoré budu
s hrdostou pokracovat aj v dalSich rokoch. Uz
teraz sa teSime na dalSie spolocné stretnutie, nové
zazitky, vone a chute, ktoré nam opat o rok prinesu
radost, pohodu a pocit spolupatri¢nosti.

KDE BOLO, TAM BOLO...

4t Kde bolo, tam bolo, v malej dedinke pod horami v Turcianskej kotline sa v jedno
slne€né popoludnie zhromazZdili jej obyvatelia, rodaci aj hostia, aby si spolocne
| pripomenuli vyznamny milnik - 100. vyrocCie zaloZenia kniZnice.

Atmosféra bola slavnostnd a zaroven utulna, presne taka, aku dokaze vytvorit len
spolocenstvo [udi, ktori maju svoje miesto skutocne radi.
i mlady muZ Samko svojim rozpravkovym uvitanim, ktoré nas neZne prenieslo spat

Hned na avod nas privital
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Vyzdvihol nielen jej starostlivost o kniznicu a knihy, ale
aj o jej navstevnikov - deti, Studentov, dospelych,
skratka vsetkych, ktori do kniznice prichadzaju hladat
vedomosti, pribehy a pokoj. Taje knih a cestovanie
nielen po svete, ale aj v €ase, ktoré nam knizky
ponukaju, nam ozrejmila recitatorka, ktora svojim

neznym _prejavom vniesla
atmosféru. Spolocne s

do saly carovnu
klavirnym doprovodom

vytvorili jedinecnu harméniu slova a hudby. Program
pokracoval vzacnym vystupenim znameho histo-

Jeho slova pripomenuli vonu starych knih, prvé Citania
pod perinou aj nezabudnutelné chvile stravené medzi
policami plnymi pribehov.

Po tomto poetickom Uvode vystupila Martina
Skoknova, ktora s viudnostou privitala hosti a slav-

< nostny program oficialne otvorila. Jej slova niesli tctu
k k dlhej tradicii kniznice, ktord pocas celého storocia

zostavala kultdrnym aj vzdelavacim centrom obce.
Nasledne sa slova ujal starosta, Jan Mlynar, ktory
sa z uprimného srdca podakoval nasej knihov-
nicke Milke Bielikovej za jej dlhorocnu, obetavui
a neocenitelnu pracu.

prednaske zaviedol desiatky rokov spét - ba az do
16. storocia. Mali sme moznost nahliadnut do prve;j
tlaCenej knihy v slovakizovanej ceStine, ¢o bol pre
mnohych jedinecny zaZitok. Prostrednictvom jeho
rozpravania sme sa symbolicky stretli aj s vyznamnymi
roddkmi z Kostian - Janom Parickom, Andrejom
Poloncom a Ivanom Zbinovskym, ktorych mena
zaznievaju v starych kronikach. Pri prileZitosti 100.
vyroCia zaloZenia kniznice nam svoju knizku
predstavila aj pani Maria Balacinova, znama nielen

rika Petra Cabadaja, ktory nas vo svojej putavej

ako autorka biografie, no najma svojimi milymi a chu- Slavnostnu a rozpravkovu knizna atmosféru este viac
tnymi medovnikmi. So silnym citovym nabojom nam umocnili ¢arovné kresby koStianskych deti, ktoré
predniesla basen zo svojej knihy, venovanu svojej svojou fantaziou a farebnostou dotvorili cely priestor a
mamicke, ktora dojimavo  oslovila  vSetkych vycarili Usmev na tvarach vsetkych zucastnenych.

pritomnych. Po ukonc€eni oficialneho programu sa Slavnost storoCnice kniznice sa niesla v duchu
vSetci pritomni odobrali na spolocéné pohostenie, spomienok, vdaky, vzdelanosti a ucty ku kniham. Bol
ktoré v sebe ukryvalo aj milé prekvapenie pre to den, ktory pripomenul, Ze kniZnica nie je len
nasu pani knihovnicku Milku. Tym bola nadherna a miesto - je to Zivy organizmus tvoreny ludmi,
chutna torta, pripravena s laskou a vdakou za jej pribehmi a
dlhorocnu pracu.

laskou ku kultare. Nech tento
vyznamny milnik zostane zapisany v srdciach
vSetkych, ktori boli pri tom.

ObéEe Fitvenre

0 . T3
d,.ob!‘?: hlrj‘téd
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Predviano€na atmosféra oZila v nasej obci

Tradicia zapalovania adventnych sviecok siaha do 19. storocia
a je uzko spata s krestanskym preZivanim Adventu - obdobia
oCakavania narodenia JeZiSa Krista. Adventny veniec so Styrmi
sviecami symbolizuje Styri adventné nedele, pocas ktorych sa
Svetlo sviec
vyjadruje nadej, pokoj a radost, ktoré s bliZiacimi sa Vianocami

postupne zapaluje vzdy jedna svieca navyse.

postupne rastu.

Kazda svieca ma svoj vyznam: prva je sviecou nadeje,
druha symbolizuje pokoj, tretia radost a Stvrta lasku.
V nasej obci sa tato tradicia zachovava pravidelne
kazdd adventnu nedelu spolocnym zapalovanim

adventného svietnika. Stretnutia sa stali miestom
spolupatri¢nosti, kde sa obyvatelia na chvilu zastavia
v predvianocnom zhone a spolocne prezivaju caro
oCakavania. Vrcholom byva zapalenie Stvrtej sviece,
ktoré ma vzdy slavnostnu a dojimavu atmosféru. Pri
tejto prilezitosti sa zhromazdil spevacky zbor,
ktory zasvatenie Stvrtej sviece sprevadzal
nadhernymi koledami. Zbor sa starostlivo
pripravoval na tento deni, preto by sme sa chceli
podakovat koStianskym zboristom za ich cas,
ochotu a lasku, ktoru do spevu vloZili. Spev bol
doprevadzany harmonikou v podani pani Kotucovej,
¢o este viac umocnilo sviato¢nu naladu.

samotna zima.

okoloiduci
hriali

Obcania aj
schadzali, ruky si

Sa

"~ vybornych klobaskach i

pri teplych
poharoch caju a vonavého puncu. Kto
L mal hlad, ten sa s radostou pohostil na

Hasicska 28 Kapustnici, ktoré rozvoniavali dodaleka
1 a lakali kazdého pocestného.
% . rozhovory a dobra nalada sa niesli
Al vzduchom ako jemné viotky snehu. a neZni anjelici.
: & Stanky Ziarili farbami a svetielkami.

Prenadhernad ,Tichd noc”, spievana za svetla
postupne horiacich prskaviek, urobila za tymto
vynimocnym adventnym stretnutim nadhernu
bodku a zanechala v srdciach vSetkych
pritomnych hlboky pocit pokoja a sviatocnej
radosti. RadostnU atmosféru dotvarali deti, ktoré
tancovali okolo adventného venca a prinasali usmevy
na tvare pritomnych. Deti, ktoré poslali list JezZiSkovi,
boli pri tejto prileZitosti obdarované knizkami ako
milou pozornostou a podporou &itania. Ucastnici si
spolocne vychutnali teply punc ci cajik, porozpravali
sa o nadchadzajucich sviatkoch a posilnili vzajomné
vztahy. Takéto stretnutia nie s len pripomienkou
krasnej tradicie, ale aj Zivym dékazom toho, Ze
Advent je casom pokoja, radosti a ludskej
blizkosti.

Na svatého Mikulasa sa v KoStanoch nad Turcom stalo nieco ¢arovné. Dedina sa
zahalila do vone Vianoc a namestie oZilo vianocénymi trhmi, akoby ich vycarovala

pomaly Kazdy skryval malé poklady - ligotavé ozdoby
na stromcek, teplé celenky proti zimnému
mrazu Ci sladké trubicky, po ktorych sa len
tak zaprasilo. Deti s rozZiarenymi ocami
pobehovali medzi dospelymi a vsetci citili, ze
tento vecer je vynimocCny. A potom sa to
stalo. Zazvonil zvonéek a medzi ludi priSiel

svaty Mikulas, po jeho boku mali Certici

chutnej

Smiech,
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a ludia sa rozisli domov, v srdciach im eSte
dlho zostalo teplo, radost a spomienka na
vecer, ked do dediny zavitali Vianoce.

Cely predvianocny denn sme zakondili
spoloénym zapalenim druhej adventnej
sviecky.

Deti stichli - niektoré sa hanblivo
schovali za rodicov, iné sa
odvazne postavili pred Mikulasa
a veselo zaspievali pesnicku.
Mikulas sa len usmial, pochvalil
ich a kazdému dietatu daroval
balicek plny sladkosti. Ked sa
zotmelo, Mikulas rozsvietil
vianocny stromcek. Svetielka sa
rozZiarili ako hviezdy na nocnej
oblohe a v tej chvili sa zdalo, Ze
celé KoStany nad Turcom objala
prava vianocna rozpravka.

A hoci sa trhy neskdr skoncili

Slavnostné privitanie nového roka sa v naSej obci uZ
tradicne spaja s podujatim BatdZkov Silvester, ktoré kaZdo-
rocne prinasa novorocné priania, vinse a spolocny pripitok.
Ani silvestrovska noc na prelome rokov 2025 a 2026 nebola
vynimkou. Obyvatelia i navstevnici obce sa zisli, aby sa
spolocne rozlucili so starym rokom a v prijemnej atmosfére
privitali prichod toho nového.

Podujatie sa konalo v priestoroch kultirneho domu,
kde sa uskutocnila tradi¢na spolocna rozlucka so
starym rokom a symbolické otvorenie nového roka.
UZ pri prichode boli hostia srdecne privitani a kazdy
z nich dostal napoj na uvitanie. Slavnostnu atmosféru
veCera umocnilo aj prihovor pana starostu, ktory
privital vSetkych pritomnych a poprial im vela zdravia,
Stastia, Uspechov a zdravia v nadchadzajucom roku.

O dobru naladu pocas celého vecera sa postarali
heligonkari Majercikovci, ktorych hudba vytvorila
prava ludova silvestrovskid pohodu. Tanecnu
zabavu zabezpecila kapela pana Kosika - Kikoband,
ktora hrala oblibené skladby. Hostom sa velmi pacila
foto stena, ktora vytvorila prijemnu atmosféru a bola
oblubenym miestom na fotenie.

Velky zaujem hosti vzbudila aj bohatd tombola, ktora
priniesla mnozstvo radosti a prijemnych prekvapeni.
Po jej vyZrebovani nasledovalo  spolocné
odpocitavanie poslednych sekdnd starého roka.
Presne o polnoci sme za sprievodu ohnostrojov, ktoré
sa ozyvali z naSej obce, spolocne privitali Novy rok
2026.

Silvestrovska noc sa niesla v duchu radosti,
priatelskych stretnuti a srdecnych novorocnych
Zelani. BatoZkovy Silvester tak opat potvrdil svoje
pevné miesto medzi oblubenymi obecnymi
podujatiami a stal sa ddstojnym zakoncenim
starého roka i peknym zaciatkom toho nového.
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Cestovatelské okienko s Katkou

Ahojte, dnes Vam predstavim dalSi z Kanarskych ostrovov - Gran Canaria. Ako som uz pisala minule
my sme uZ navstivili vacSinu z Kanarskych ostrovov a oplati sa ich navstivit pocas celého roka. Gran
Canaria je najidealnejSi ostrov pre zimnu navstevu - su tu slabSie vetry.

T

el

Gran Canaria je treti najvacsSi a druhy naj-
ludnatejSi ostrov Kanarskych ostrovov patriacich
Spanielsku. Nachadza sa juhovychodne od Tenerife
a priblizne 210 km od pobreZia Afriky.

Letiet mOZzete z Viedne, BudapeSte alebo Krakova. Let
trva priblizne 5 hodin. Odpordc¢am si pozicat auto,

aby ste si pozreli z ostrova €o najvacsiu Cast. Aj ked

na ostrove je kvalitna verejna doprava, ktoru tvori
rozsiahla siet autobusov spolo¢nosti Global.

Na severe ostrova sa rozprestieraju dramatické
utesy, na juhu ho lemuju krasne plaze a stred
ostrova pati horam. Hlavhym mestom ostrova Gran
Canaria je Las Palmas de Gran Canaria, ktoré je
zaroven hlavnym mestom celého spolocCenstva
Kanarskych ostrovov. Je to zivé mesto s historickou
Stvrtou Vegueta, modernym pristavom Puerto de la
Luz a ikonickou plazou Las Canteras. V Casti Vegueta
by ste mali urcite navstivit trZznicu - Mercado De
Vegueta, aj ked nechcete ni¢ nakupovat, mozno vas
nieco oslovi, ¢i to budu syry z Gran Canarie, ryby,
chobotnice, rézne druhy ovocia a zeleniny, lieCivé
rastliny, Ci chlieb peceny v peci na drevo alebo
susené olivy z Temisasu. Posediet si mdzete ako
miestny Stamgasti, porozpravat sa, vypit si kavu, Ci
vinko alebo si dat churros. Nedaleko sa nachadza
namestie Sv. Anny, na ktorom sa nachadza
radnica a katedrala.

Pred radnicou sa nachadzaju sochy psov, ktoré sldzia
ako pamiatka na psie plemena, ktoré Spanieli lovili.
Alebo je tu zndme muzeum Kristofa Kolumbusa - Casa
de Colon. Cez cestu je novsia Cast Triana, znama
najma ulicou Calle Mayor de Triana. Je jednou z naj-
krajSich ulic mesta, pri navSteve mesta Las Palmas by
ste ju nemali vynechat. Je plna emblematickych budov
a modernistickych domov prestavanych na zaciatku
20. storoCia, rozlahld architektira, nadherné
namestia...ale predovSetkym miesto prekypujuce
zivotom. V hlavhom meste by ste mali navstivit aj
akvarium - Poema del Mar Aquarium. Je to pekné,
moderné akvarium, rozdelené do 3 zén, viac ako 350
druhov ryb. Akvarium ma najvacsie zakrivené okno 36
x 7 metrov.Tretie najvacSie mesto ostrova - Arucas
- si urcite vSimnete uz z velkej dialky vdaka
katedrale Parroquia de San Juan Bautista. To, o
zaCalo malou kaplnkou v 15. storodci, prerastlo do
impozantnej gotickej katedraly z Cierneho kremena
priamo z mesta Arucas.



https://www.google.com/search?q=Las+Palmas+de+Gran+Canaria&oq=fgran+canaria+hlavn%C3%A9+mesto&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYgAQYogQyBwgDEAAY7wUyCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYgAQYogTSAQg3NzE5ajBqNKgCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCDRvST1OtQ9Rd1x9cGuMuhB35uLlIAe-WOHR13ZEBz_2kLvLyBRBoZZdSDien6tZliJ0v7LSnIfaAk51iarFk3dv2cFN24tjYeVkWMeug78kdyq10I5kRwV2NULYhvRPRPDA70B2PQYymQpKNwmTUALLx6lqywG-bJ65nr-wRrooM3U5hAs_k1cippeOlhnptVdmIA-YCGOOupz6z5pkn8pGkMcRPVd_ViT0SV0rvfcIaS5pL6rMG4mL0eEJnjYL7xV2cuz6NWS4_BJqYg9F9dG4XYXrBoCNAZBoP0wBn0By-OViVTRBKOurUhYIkNS1H6y7JdUbxnsh6A1FudVjy5Gh3SChxw7WdEfaylMhhKBkRR1dB_ftL6ekjdfx2IAKsbTp8CSAVWmPbKfV9qvQ&csui=3&ved=2ahUKEwjSwaX25quRAxWDPxAIHdNaM_EQgK4QegQIARAC
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Pri prehliadke mesta urcite nesmiete vynechat
najstarSiu palenicu rumu v Eurépe - Destilerias
Arehucas. Palenica ponuka prehliadky spojené s
ochutnavkou svojich vyrobkov. Cena je celkom
priazniva, a to 7 Eur za dospelu osobu, deti neplatia.
V centre sa nachadza velmi pekny park Gourie a bo-
tanicka zahrada Las Hespérides.

Z Arucas smerom do hér sa nachadza malé mestecko
Firgas, v ktorom prameni po storocia mineralna voda.
V meste sa nachadza, krasna ulica - "Paseo de
Canarias" navrhnuta umelcami. Jej stredom je
kaskadova fontana az 30 m dlhna. Po jednej strane su
mozaikové lavicky, az 22 laviCiek, kazda lavicka
predstavuje obec ostrova a jedna samotny ostrov.
A nad tym su vyobrazené vSetky Kanarske ostrovy.
Ulica vedie az na k namestiu Plaza de San Roque,
s historickym kostolom sv. Rocha, s domami s dreve-
nymi balkénmi a radnicou. O cosi dalej je dedinka
Teror, je to jedna z najstarSie obyvanych osad na
Kanarskych ostrovoch. Bola zaloZena v roku 1481, po
zjaveni Madony. Duchovnym centrom Gran Canarie je
bazilika zasvatena patronke ostrova, Panne Marii
z borovic (Virgen del Pino). V centre sa nachadzaju
typické kanarske domy zdobené drevenymi balkonmi
vyrezavané z miestnych borovic, obchodiky, restaura-
cie a muzeum.

NajznamejSia atrakcia celej Gran Canarie su zrejme
pieskové duny v Maspalomas. Ide o piesok, ktory bol
pbvodne na dne mora pocas doby ladovej, no vietor
ho navial na pobreZie. Dnes ide o prirodnu rezervaciu
a fotky odtial su naozaj velmi pekné. Hned za dunami
sa nachadza plaz Maspalomas, dlha az 3,5 km.
Nedaleko od tejto plaZe sa nachadza plaz Playa
del Inglés, ktorad patri k najznamejSim plazam
Eurdpy, je dlha 2,7 km.

Je velmi rusna, ponuka vsetky druhy rekreacnych
a Sportovych aktivit vratane plachtenia, windsurfingu,
vodnych lyzi a mnoho dalSich.

Roque Nublo je asi 80 metrov vysoka vulkanicka
skala. Slavny orientacny bod ostrova Gran Canaria je
chraneny UNESCO ako prirodna pamiatka. Nachadza
sa v oblasti Tejeda a vznikol po sopecnej erupcii
priblizne pred 4,5 miliénmi rokov. Roque Nublo je
najoblubenejSim miestom pre milovnikov turis-
tiky a trasa k nemu nema ani kilometer a terén je
priaznivy pre vsetkych turistov. Pri navsteve
ostrova urcite nevynechajte ani Puerto de Mogan,
inak nazyvané aj kanarske Benatky, vdaka sieti
peknych morskych vodnych kanalov, ktoré
pretkavaju uzke ulicky tejto rybarskej dedinky.

s M
i
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Je tu pokojnejSie prostredie ako v plazovych leto-
viskach ostrova a v piatok rano sa v krasnom jacho-
tovom pristave konaju trhy s réznym tovarom.
Smerom k Mirador El Balcon sa nachadza nezvycajny
skalny Utvar s réznymi mineralnymi Zilami Fuente de
los Azulejos, ktory sa nam velmi pacil. Mirador El
Balcon je vyhliadka na vrchole Utesov tyciacich sa nad
morom, ktoré dostali prezyvku Draci chvost, vyhlad
smeruje na Atlanticky ocean, morské Utesy a udolie
La Arena a Siroku, zelenu La Aldea de San Nicolas.
Pri dedinke Temisas, kde sa pestuju olivy a vyraba
olivovy olej, ale je aj zname svojim observatériom sa
nachadza Barranco de las Vacas - je to roklina z fa-
rebného tufu, ktorda ma urcitd podobnost s Grand
Canyonom v Spojenych Statoch, je nedaleko cesty
a pesi strmym zrazom do rokliny sa tam dostanete
velmi rychlo.
Verim, Ze som vas nadhernym ostrovom Gran
Canaria inSpirovala, a Ze ho navstivite aj vy.

» "
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Zivot v nasej materskej skole

., HURA DO SKOLKY “
ZVONEC ZVONI, SLNKO SVIETI, SKOLKA JE UZ PLNA DETI.

V septembri, po letnych prazdninach, nasa 3kdlka s radostou Briie
privitala deticky Sovicky a Lienky. VSetci sa teSili na novych & '
kamaratov. U deti a rodi€ov nastal €as zmien, novych skusenosti, ‘.
zaujimavych zaZitkov a aktivit.

September sme odstartovali navstevou Hasicskej vystavy v KD, kde sa
deti dozvedeli vela zaujimavosti o praci hasicov  a vyskusali si vSetko, '+
¢o sa dalo :) . Odovzdali svoje farebné vytvory na pamiatku pre hasicov $:
a slubili, ze sa stanu dobrovolnymi hasicmi obce, alebo budu -
navstevovat hasicsky krazok.

V oktébri sme sa zucastnili vystavy ovocia a zeleniny Klubu N
déchodcov v KD. Deti mohli ochutnat rézne zdravé dobroty zo EES
zahrad v nasej obci. :
V materskej Skole sme zazili jeden krasny vtipny farebny tyzden, kedy
sme si utvrdili vSetky farbicky - obliekli sme sa podla nich a ochut-
navali sme vSetko zdravé - farebné. A nafotili vela vtipnych zaberov :)

Spolu s rodi¢mi deti vytvorili pestrofarebnych Sarkanov, ktori sa porozlietali po nasej zahrade. Deti sa tesili,
behali, ako o Zivot. V oktdbri si deti zmerali svoje Sportové vykony v ramci Zemiakovej olympiady, kde
hlavnu dlohu v behu, skoku, hode zohral ZEMIAK. Boli odmenené zemiakovou medailou.

P

November bol v znameni ochrany zdravia - deti sa

kedy do nasej MS prisla kupola na premietanie. Deti

naucili poznatky o svojom tele, o zdravej strave
a prevencie ochrany zdravia. Na besede s nasSou
mamickou - zdravotnou sestrickou si aj prakticky
vyskusali, ako sa oSetruje pri Uraze, chorobe. Detom
sa to velmi pacilo. Teraz zase vsetci chceli byt
doktorom, sestrickou.

4.11. bol pre nasu MS velkym diiom. Zapojili sme
sa do spolocnych oslav vietkych materskych 5kol
na Slovensku pod nazvom ,Denn materskych
Skol”. Pod nazvom “Mami, oci hraj sa s nami“ mali
rodicia prileZitost prezit spolu so svojimi detmi
dopoludnie v materskej Skole. V jednotlivych
triedach sa zahrali rézne zaujimavé hry a aktivity,
zahrali sa kruhové hry a zaspievali si spolocne
hymnu materskych Skol, zatancovali tanceky. Takto
sa na chvilu vréatili do svojich detskych ¢ias. SCVC
ABC - Citankovo nam pripravilo niekolko divadielok,
tvor. dielni a spolo¢nych stretnuti pri réznych
prileZitostiach, na ktoré sa deti vzdy teSia a uZiju si
ich. Velké prekvapenie zaZili tesne pred Vianocami,

sa zrazu ocitli uprostred oceanu. Videli podmorsky
svet a vela nového sa naucili.

Adventny cas v materskej Skole je pre deti
najkrajSim obdobim v roku. Vyzdoba vianocnej

Skélky na tvorivych dielhach, Mikulds, priprava
vianoCnej besiedky, vyroba darcekov, vianocna
besiedka v KD. To su chvile, stravené spolu s rodi¢mi,
ktoré si vzdy velmi uzivame.

A teraz uz mohli prist Vianoce! Kolektiv MS
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ZS KOSTANY NAD TURCOM: SKOLA PLNA USPECHOV, ZAZITKOV A TVORIVOSTI

Vdaka dobrej spolupraci s Obecnym tradom Kostany nad
Turcom mohli Ziaci zakladnej Skoly v septembri nastupit do
zrekonStruovanych priestorov, ktoré vytvaraju prijemné,
moderné a bezpecné prostredie pre vzdelavanie aj volho- !

casové aktivity.

Pocas uplynulého obdobia mala Skola mimoriadne
pestry a Uspesny program, ktory potvrdzuje, Ze nie je
len miestom vzdelavania, ale aj priestorom pre rozvoj
talentov, hodndét a medziludskych vztahov. Ziaci
dosiahli medailové umiestnenia na Sportovych
sutaZiach a vedomostnych olympiadach, ¢im uspesne
reprezentovali Skolu aj obec. Délezitou sucastou
Skolského Zivota bola aj environmentalna vychova,
ktora viedla deti k zodpovednému vztahu k prirode
a udrzatelnému spdsobu Zivota.

N 1]

Velky ohlas mali tematické dni a podujatia, ako
Eurdpsky den jazykov, Svetovy der Usmevu Ci Svetovy
den vyzivy, ktoré hravou formou rozvijali jazykové
zru€nosti, empatiu a zdravé Zivotné navyky.
Prostrednictvom kruZku Cestujeme po Slovensku
Ziaci spoznavali krasy nasej vlasti. Na Skolskych
exkurziach si prehibili svoje poznatky (Sklarsky
skanzen a muzeu praveku, Trojmedzie nad
Ciernym).

Skola sa zapojila aj do celoslovenskej iniciativy Bubnovaéka, ktorou
upozornila na doleZitost ochrany deti pred nasilim. Spolo€né chvile
priniesli aj oblubené podujatia Pecie cela Skola a zaujimava beseda
s pernikarkou pani Balacinovou, ktora Ziakom pribliZila tradicné
remeslo. Bohaty program pre deti pripravili pani vychovavatelky zo
Skolského klubu deti (SKD), kde sa uskutoc¢nilo Tekvicové tvorenie,
Sarkaniada, viano¢né tvorenie ako aj putava beseda s polovnikom, pocas
ktorej sa deti dozvedeli viac o prirode a starostlivosti o lesnu zver.

Predvianocné obdobie sa nieslo v duchu tradicii, spolupatricnosti a radosti. Vianocné trhy a vianocné

koncerty vytvorili krasnu atmosféru a ponukli priestor na prezentaciu talentov Ziakov.

SAAE AL - o g % o
[ N . B

VSetky tieto aktivity si dokazom aktivnej prace pedagégov, Sikovnosti Ziakov a dobrej spoluprace
Skoly s rodi€mi, obcou a miestnou komunitou. Zakladna Skola KoStany nad Turcom tak potvrdzuje, Ze
je Skolou, kde sa spaja kvalitné vzdelanie s radostou, tradiciami a hodnotami pre Zivot.

S
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V letnych mesiacoch naSe clenky oddychovali so svojimi rodinami, uZivali slnecné luce a naberali nové
inSpiracie.

? Na konci mesiaca august sme sa stretli a upratali hroby SNP na miestnom
. cintorine. Rozli¢ka s letom, prazdninami sa nam podarila na vybornu a to
premietanim rozpravky v kole pod lipami. Teply augustovy vecer, vona
pukancov a cukrovej vaty prilakala do kola velkych aj malych. Spolo¢ne sme si
pozreli rozpravku a plni zazitkov sme sa pobrali do svojich domovov.

Na konci prazdnin sa nam podarilo s naSou Sikovnou mladezou a nasim
panom starostom zrenovovat lavicky v kole pod lipami a skraslit beténovu
podlahu v pristresku, v kole. Dakujeme vietkym za pomoc.

Nasa Unia Zien sa rozrastla o nové Elenky, ktoré sa hned aktivne zapojili
do spolocenského diania. Pre svoje rodiny a susedov pripravili prijemné
susedské popoludnie na detskom ihrisku v mestskej €asti Juh. Podujatie
vytvorilo priestor na vzajomné spoznavanie - stretli sa nielen deti pri hrach, ale
' aj rodicia, ktori mali moznost porozpravat sa a nadviazat nové kontakty.
- Detské ihrisko sa tak stalo miestom plnym smiechu, dobrej nalady a pria-
telskej atmosféry. Takéto stretnutia su velmi dolezité, pretoze podporuju
vznik novych priatelstiev a posilfiuju susedské vztahy medzi detmi aj
dospelymi. teSime sa na dalSie spolocné stretnutia a spolupracu.

Jesenna vyzdoba nesmie chybat v nasej obci. Opat sa nasli dobri obcania,

ktori nam podarovali mega velké tekvice -rodina Siaklova a rodinka Janka
Vybostoka, dakujeme. Vyzdoba ma svoje Cestné miesto pri obecnom urade,
aby ju mohli obdivovat ludia nielen z naSej dedinky. Koniec mesiaca oktober
patri uz tradicne Lampionovému sprievodu a Strasidelnému parku v kole pod
lipami. Ulicami nasej obce isli mali, velki, ludia s dobrou naladou a v rukach
niesli lampasiky. Stretli sme sa v kole pod lipami, ktoré sa premenilo na
strasSidelny park. Deti sa poteSili sladkostiam, pochutili si na cukrovej vate,
pukancoch a dobrom cajiku. Obcerstvenie sme pripravili aj pre rodicov
a starych rodicov - pre vSetkych ucastnikov sprievodu. Toto podujatie patri
medzi velmi oblubené a to nas velmi tesSi. SnaZzime sa kazdy rok nieco nové,
zaujimavé pripravit, vyzdobit.
Mesiac december patri vianocnej vyzdobe a vianocnej poste, a aj tento
rok sme sa s radostou podielali na pripravach a priebehu vianocnych
trhov. Spolo€éne sme vytvorili Carovnu atmosféru, ktora priniesla tsmev
a radost vSetkym navstevnikom.

Futbalovy klub TJ Turéan KoStany vstupuje do nového roka s uspechmi a planmi

Ahojte, futbalovi fanusSikovia,

v mene celého klubu TJ Turcan Kostany by sme vam chceli popriat do nového roka vSetko dobré, najma
pevné zdravie, osobné uspechy a nasim futbalistom vela Sportovych Uspechov.
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Na Uvod by sme sa chceli netradicne, no o to ide o malovanie zabradlia alebo futbalovych branok,
dprimnejsie, podakovat panovi starostovi, pricom velku Cast prac realizujeme svojpomocne. Radi
poslancom obecného zastupitelstva, podporujucim by sme tiez zhodnotili jesennd cast sutazi naSich
firmam, ako aj fanuSikom a vSetkym ostatnym, ktori druzstiev. Mladeznicke timy sa v tabulkach pohybuju
akymkolvek spdsobom pomahaju futbalu v nasSej na poprednych prieckach, ¢o nas velmi tesi. DruZstvo
obci. Aj vdaka tejto podpore patrime medzi malo muZov sa po vlanajSej premiérovej sezéne v 6. lige
klubov v okresoch Martin a Turcianske Teplice, aniv tomto rocniku nestratilo a nachadza sa
ktoré maju kompletnu Struktiru druZstiev - od v strede tabulky. Za tieto vysledky patri velké poda-
mladeZnickych kategérii U9 aZ U19, aZ po kovanie vSetkym trénerom, najma mladeznickym,
druZstvo muZov v 6. lige. ktori odvadzaju obrovsky kus prace. Zaroven daku-
jeme rodicom, Ze vedu svoje deti k Sportu a pod-
poruju ich pohybovy a osobnostny rozvoj, ¢o dnes uz
rozhodne nie je samozrejmostou.

Nas futbalovy aredl sa moze pochvalit jednym
z najkvalitnejSich travnikov v Sirokom okoli. Neustale
sa snazime o jeho zveladovanie a skraslovanie - Ci uz

Na zaver by sme radi spomenuli o¢akavanu a velmi pozitivhu spravu - vystavbu novej krytej tribuny, ktora by
mala byt realizovana v roku 2026. Vdaka tejto investicii, realizovanej s podporou pana starostu obce, sa nas
Sportovy areal zaradi medzi najkrajSie v celom okrese.

Dakujeme vietkym priaznivcom a podporovatelom a prajeme futbalu a $portu vela Gspechov.

Sportu zdar!
Vas TJ Turcan

Kostany
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Z cinnosti Miestneho spolku Slovenského

cerveného kriza

CINNOST MIESTNEHO SPOLKU SLOVENSKEHO CERVENEHO KRiZA V ROKU 2025

Rok 2025 bol pre Miestny spolok Slovenského
Cerveného kriza bohaty na aktivity, spolupracu
a pomoc nasej komunite. Pocas celého roka sme
sa aktivne zapajali do spolocenského, vzdelavacieho
aj dobrovolnickeho Zivota obce. Zapojili sme sa aj do
brigady Den Zeme, pri paleni Janskej vatry, kde sme
pomahali so stavanim a skladanim stanov,

organizaciou sutazi na jednotlivych stanoviskach,
prezentaciou mladého zdravotnika a separaciou
odpadu. Velky Uspech mala opat strelecka sutaz,
ktora prildakala mnoZzstvo ucastnikov. Vyznamna bola
aj nasa spolupraca so Zakladnou Skolou, kde sme
pomohli pri organizovani dvoch poucnych a zaroven

zabavnych popoludni -
a DuSevné zdravie.

V madji, pri prileZitosti Svetového diia Cerveného
kriza, sme zorganizovali odbornu prednasku
zameranu na prvu pomoc a pouzivanie AED. Deti
si mali moznost prakticky vyskusat ozivovanie na
figurine. Velké podakovanie patri Michalovi MuZilovi
za odborné a nazorné ukazky. Pokracovali sme aj
v tradicii cyklovyletov po Turcianskej zahradke.

Z3klady prvej pomoci

Prva etapa sa uskutocnila 1. jana pri prileZitosti
Dna deti a viedla trasou Turany - Bystricka - Martin
- Kostany v di7ke 30 km.

Druhd etapa sa konala 10. augusta 2025, mala 63 km
a cielom bolo Dubové. Trasa viedla cez Pribovce, Socovce, Maly
Cepcin, spat cez Klastor pod Znievom a Trebostovo. Obohatili
sme sa o0 nové trasy a krasne zazitky z Turcianskej kotliny.

V oktébri sme sa zapojili do potravinovej zbierky [ &
~Pomahame potravinami!” v spolupraci so spolo¢nostou
Kaufland a Slovenskym Cervenym kriZzom. Tedi nas ludskost
a ochota darcov pomahat. Tento rok sa k nam pridali aj
martinski hokejisti, ktori akciu zatraktivnili. Vdaka zbierke sme !
pomohli 13 obanom nasej obce.

Koncom oktébra sme zorganizovali prednasku ,Zdrava
vyziva“, ktoru viedli lektori Michal MuZila a Patrik Divald.
Ucastnici si odniesli mnoZstvo uZito¢nych informacii a na zaver
sme pripravili ochutnavku zdravych potravin a napojov. Pocas =
druhej adventnej nedele sme sa peSo vybrali do Mduzea ':uﬁ_
slovenskej dediny v Martine na tradicné podujatie Vianoce na :@f’
dedine. =
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Presli sme cely areal, vypoculi si vianocny program v kostoliku,
zastavili sa pri nasej zvonici a stretli aj Mikulasa s anjelmi a Certom.
Chybal nam troSku sneh a mraz, aby sa umocnilo ¢aro Vianoc.
Zaver roka patril Viano¢nému koStianskemu balicku. Vdaka
Stedrosti obcanov a darcov, ktori reagovali na nasu vyzvu, sme na
zlatd nedelu poteSili 20 spoluobcanov. Slova vdaky a dojatie boli
pre nas najkrajsou odmenou a potvrdenim, Ze pomoc ma zmysel.
Dakujeme vsetkym, ktori sa zapajali do akcii organizovanych v
nasej obci.

Velké podakovanie patri aj darcom krvi, ktori darovanim tejto najvzacnejsej tekutiny davaju Sancu na
zachranu ludského Zivota.
Vybor MS SCK

Clenovia klubu déchodcov sa znovu rozhodli mat cez leto prazdniny. Aj ked pocasie bolo nie ako si
Zelali dopestovali svoju urodu, s ktorou sa pochvalili na Vystave ovocia a zeleniny.

* na svojich sedeniach nezabudli ani na jubilantov

* ako po iné roky aj teraz sa na sedeniach venovali svetovym a inym pamatnym driom

zacastnili sa zajazdu poriadanom )JDS Sklabina do Uhrovca, kde navstivili rodny dom Ludovita

Stara a Alexandra Dubéeka a Miizeum obce Uhrovec. DalSia zastavka bola na Jankovom visku,

kde si uctili pamiatku padlych kyticou kvetov. Na zaver zajazdu nezabudnu turisticky vlacik, ktory

ich vyviezol na Trenciansky hrad, ale odzadu

¢ zaspominali si aj na ¢lenov, ktori odisli z ich radov

* okrem naplanovanych akcii sa zticastnili akcii poriadanych zloZzkami obce

* nazaverecnom stretnuti si popriali prijemné preZitie vianocnych sviatkov a Zelanie, aby sa v zdravi stretli
aj v roku 2026

AV
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LASKA K POVOLANIU UCITELKY MATEMATIKY JU PRIVIEDLA K NOMINACII NA
OCENENIE UCITELSKA OSOBNOST SLOVENSKA 2024 - DO TOP 10.

. »,Volam sa Ivana Remenova a uZ viac ako dve desatroia mam tu cest byt
M ‘“-- -~ - pani ucitelkou matematiky. Moja praca je pre mia splnenym snom malého
” dievcatka, ktoré si kedysi predstavovalo, aké to bude stat pred triedou
. a rozdavat vedomosti. Dnes viem, Ze ucitelstvo nie je len o Cislach a vzorcoch. Je
o Ziakoch, ich rodicoch, kolegoch, o pribehoch, o radosti z objavu. Z dni, ktoré nie
su monoténne.
Co pre vas osobne znamena byt ucitelom?
Toto povolanie mi prinasa noveé vyzvy a prileZitosti a tak sa spolu s mojimi Ziakmi
mozem ucit a napredovat aj ja. SU pre mna takou studnicou inSpiracie a moti-
vacie. Som velmi rada, Ze toto povolanie mi umoznuje byt sucastou ich rastu
a uspechov. NadsSenie v ich ockach ked zacinaju mat istotu v pocitani prikladov,
alebo ked nieCo objavia je Cosi UZasné. A tak ako v tom momente narastie ich
sebavedomie ta aj to moje srdiecko podskoci.

)
TieZ som si uvedomila, Ze ¢im som starSia, €oraz viac milujem toto povolanie a vyzvy €o prinasa.
Napriklad, moji deviataci su mi aktualne dékazom toho, Ze ak nieCo robime spolu dosiahneme velké veci.

A ak by som toto vSetko mala povedat v myslienke: ,, Byt ucitelkou matematiky, je pre mna ako najst
rieSenie nekonecnej rovnice, kazdy den prinasa nové vyzvy a radosti, ktoré ma robia Stastnou.”

S o — = = S

Ktoré hodnoty povaZujete za klucové vo vychove a vzdelavani deti?
V dnesnej dobe je to istotne empatia. S vekom aj trpezlivost, kedZe si so
ziakmi v ramci jednotlivych tém stanovujeme kratkodobé ciele na
ktorych pracujeme a to si vyzaduje aby chapali, Ze v ramci tych svojich
moznosti vie kazdy z nich dosiahnut neuveritelné veci. A obe strany aj
ja ako ucitel a aj Ziaci potrebujeme isti davku trpezlivosti.
Zodpovednost za €iny a rozhodnutia a pre mna aj kreativita.

Kde Cerpate inSpiraciu a silu pre svoju kazdodennu pracu?

Jednoznacne od Ziakov, Ziaciek aj mojej dcéry. Napadlo ma jedno dievcatko, ktoré
malo spociatku problémy s pochopenim geometrie a priestorového videnia.
Geometrické tvary si prepojila s readlnou vecou (Kvader = skrina). Kedze si
nevedela predstavit ,neviditelné hrany” stravila v realnej skrini niekolko hodin,
nasledne o tom vytvorila nadherny projekt. Na ktory neskér nadviazala a prepojila
aj s inymi geometrickymi tvarmi. TieZ sa inSpirujem od kolegov a v minulosti od
modjho mentora ktori zdielali svoje skusenosti a napady. Ako Skolsky
digitalny koordinator a teraz aj zastupca Skoly spolupracujem s kolegami na _
priprave hodin & podkladov na konferencie a otvorené hodiny. Tam mi
napriklad aj pani ucitelky z prvého stupna vnuknu napady, ktoré si pretvorim pre
svoje potreby. InSpiraciu ale hladam aj na konferenciach ¢i vzdelavaniach.

Aké vlastnosti by nemali chybat ,,spravnemu” ucitelovi a ucitelske? \
Ja sa na to pozriem v prvom rade z hladiska mdjho predmetu, nakolko matematika je pre mnohych chladna
a neosobna. Pre dalSich Ziakov naroc¢na a frustrujuca, nakolko z nej piSu testy. Mdj sen bol a stale je ukazat
mojim Ziakom jej krasu . Preto si myslim, Ze nam uciteflom nesmie chybat trpezlivost a ochota vysvetlovat
a to réznymi sposobmi, aby €o najviac Ziakov malo moznost pochopit, prepoijit i najst rieSenie. S tym suvisi
aj empatia, aby aj na matematike mali Ziaci pocit bezpecia a podpory. A ¢o je mojim cielom uz 20 rokov, aby
hodiny matematiky neboli len nudné, ¢ suché. Ak tomu mi pomaha kreativita a prepojenie matematiky
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s praxou. Nakolko pracujem na zakladnej Skole, musela som tomu prispdsobit aj terminolégiu, aby bolo
ucivo zrozumitelné a aj to nudné, pre nich atraktivne. A dovolim si opéat pouzit , vtip”, ktory zabodoval na
Galavecere aj u Adelky Banasovej: ... Ja sa pocas celej praxe snazim o to, aby sa moji Ziaci necitili na
matematike ako knizky v jednom matematickom vtipe ,, Preco sa matematické knizky vzdy citia
smutne?” PretoZe maju priliS vela problémov!!!

Preco si vybrat toto povolanie?

stredné Ci vysoké Skoly, verim, Ze sa najde aspon jeden ¢i dvaja mladi [udia, ktorych oslovim, aby sa vydali na
tuto krasnu cestu. Byt ucitelom je narocné, ale zaroven nesmierne krasne. Kazdy den totiz prinasa moznost
menit svet k lepSiemu, zacinajuc jednym uUsmevom, jednou pochopenou ulohou ¢i jednym objavenym
talentom.

Aj ked Zijeme v dobe, ked technolégie dokazu vyriesit ulohy rychlejSie nez my, my tu nie sme len na rieSenie
uloh, sme tu na pocutie ticha, ked Ziak potrebuje oporu, na zdielanie radosti ¢i smutku z objavu, na ludské
spojenie, ktoré Ziadna umela inteligencia nenahradi.

USPESNA MLADA CUKRARKA LEA SPIRKOVA

ZBIERA OCENENIA DOMA A] V ZAHRANICI
Talent, poctiva praca a laska k cukrarstvu prinasaju svoje ovocie. Mlada cukrarka Lea Spirkova
dosiahla v poslednych rokoch vyznamné uspechy na prestiznych gastronomickych sutaZiach doma aj
v zahranici.

PPT° zaujem o pecenie sa u Ley Spirkovej zacal uZ v detstve, ked travila ¢as v kuchyni
so svojou babkou. Prave tam sa zrodila jej vasen pre sladké dezerty a torty.
« Profesionalne sa cukrarstvu zacala venovat pocas Studia na Strednej odborne;j
. Skole - odbor cukrar v Jahodnikoch, kde nastupila v roku 2022.

i Lea sa rada hra s tradi¢nymi receptmi, ktoré pretvara do modernej a elegantnej
podoby. Jej srdcovou zaleZitostou si najma minimalistické torty, ktoré
vynikaja cistymi liniami, chutovou vyvaZenostou a preciznym
spracovanim.

Lea Spirkové sa venuje vyrobe v3etkych druhov dezertov a tort. Zaroveri mysli aj
~ na zakaznikov s potravinovymi obmedzeniami - pripravuje sladkosti aj pre
: alergikov  a osoby s roéznymi intoleranciami, bez kompromisov v chuti di
= yzhlade.

.. Na sutaziach ma na pripravu torty obmedzeny cas, spravidla priblizne tri
hodiny, o si vyzaduje maximalne suUstredenie, technickd zru¢nost a rychlost. Pri
zakazkovej vyrobe je vSak proces ovela dlhsi - s pripravou zacina ¢asto uZ tri dni
vopred, aby bol vysledok dokonaly po kazdej stranke.

Jej uspechy dokazuju, Ze poctiva praca, kreativita a laska k remeslu maja na Slovensku stale svoje

e W e s e

MEDZI JEJ NAJVACSIE USPECHY PATRIA:
Sweetcup PresSov 2024 - medzinarodna
gastronomicka sutaz, Zlaté pasmo

Krakov 2025 - medzinarodna gastronomicka sutaz,
3. miesto

Moravsky cukrarsky Sampionat 2025 - 2. miesto
NajkrajSia torta Slovenska 2025 - Strieborné
pasmo

Sweetcup PresSov 2025 - medzinarodna
gastronomicka sutaz, Zlaté pasmo a celkovy vitaz
sutaze - 1. miesto
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PALICKOVANA CIPKA - TRADICIA, KTORA MA V MOJOM ZIVOTE SVOJE MIESTO

’

ADRIANA GULAS-HUSTAVOVA

Vsetko to zacalo ked som bola mala. Mala som asi 6 rokov . Moja
starka Darina ma naucila Strikovat a hackovat. Casom vysivat.
S palickovanim som zacala ked som mala 20 rokov. K palicko-
vaniu ma viedla vasen k tradicidam a remeslam.

Od malého dietata som sa venovala réznym ru¢nym pracam a dost mi
k tomu pomohol aj folklér . VZzdy som to chcela vyskusat az jedného
dna som dostala knihu o palickovanej Cipke a skusila som to . Do dnes
skusam nové a nové Cipky vymyslam vlastne navrhy .

Palickujem rdzne druhy Cipiek a stale sa zdokonalujem a ucim.
Cipky, ktoré pouZivam najcastejSie su platenkova vizba, pol-
A o - parova vazba, hrachovinka (inak sa to vola aj hraskovana vazba),

Jeden z mojich vytvorov . M&j vlastny tylova véazba, pavucik, listok a plosticka.
navrch na sutaz. Su to letokruhy stromu.

Tieto su najcastejSie ktoré pouzivam ale stale sa u¢im nové. Cas, ktory travim pri valci a palickach je rézny.
ZaleZi od velkosti a Stylu. Z tych lahSich Cipiek priblizne hodinu. Ale su Cipky pri ktorych stravim aj
niekolko hodin. Pri jednej Cipke som stravila priblizne rok aj ked som mala dlhSie prestavky ale dokoncila
som ju az po roku. Myslim si, Ze palickovanie a ru¢ne prace by sa mali zachovat a davat do povedomia, Ze to
kedysi existovalo, ale aj stale existuje. Kedysi to robili naSe prastaré a staré mamy a tie to ucili svoje deti. Za

e

moje zaciatky vdacim starkej. Posunula som sa dalej a dodnes sa snazim napredovat viac a viac.

Moja vlastna tvorba . Bola Autorkou tejto Cipky je Autorkou tejto Cipky je
vytvorena na sttaZ s témou Erb pre obec vlastny Marcela H. Pali¢kovala som Martina Rajzlova .
sen v &ipke . Nazov &ipky je navrh podfa naslo erbu. ju pri prileZitosti narodenin Vytvorila som z toho
vysnivany Egypt. majho starého otca. krasny privesok.

OD PRVYCH KORCUL AZ K TITULU NAJLEPSIEHO JUNIORA

PALKO FUCELA

kapustav D UMY KLH

b

/ E Palko,19 rokov, je aktivhym Sportovcom so zaujmom o snow-
boardovanie, turistiku a skialpinizmus. Pésobi v time MHA Martin,
Studuje na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici, odbor tréner-
stvo.
Najvyraznejsi uspech dosiahol, ked sa stal majstrom Slovenska v 2. lige
juniorov a vybojoval postup do najvyssej ligy. Jeho individualne vykony
vSak nezaostavali - za vynikajuce vykony bol oceneny titulom
» NAJLEPSI HRAC - JUNIOR za mesiac december 2025.

K hokeju ho priviedol starky z otcovej strany a na lad sa prvykrat postavil uz ako osemrocny chlapec.
Spociatku sa venoval aj futbalu, no postupom casu si hokejvyzadoval coraz viac tréningov, discipliny
a osobnych obeti. Futbal a volny ¢as tak ustupili jasnému cielu - naplno sa venovat hokeju.
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Volam sa Emmka Mar3alova a mam 7 rokov.
Odmalicka ma rodicia vedu k Sportu. LyZujeme,

beZkujeme, bicyklujeme, turistikujeme a uZ
druhy rok sa venujem aj disco tancom v tanec-
nom klube Deep.

Dufam, Ze sa nam aj v tomto roku bude darit aspon
tak, ako v tom minulom. Nejaké sutaze sa nam
podarilo aj vyhrat a na Majstrovstvach sveta sme si
vybojovali 2. miesto medzi skupinami a 3. miesto
v duu.

Okrem tancovania ma velmi bavi aj akrobacia na
"plachtach”, ktorej sa venujem druhy mesiac. Ocino
mi kupil veSiak a policku na pohare, tak mi drzte
palce, aby sa zaplfala.

Tvrda praca a vytrvalost priniesli prvé vyrazné Uspechy.
Medzi ne patri aj 2. miesto na medzinarodnom turnaji

v Rusku, kde ziskal cenné skusenosti v silnej konkurencii
zahranic¢nych timov.

Jeho pribeh je dokazom, Ze uspech nevznika zo dia na
den, ale je vysledkom dlhodobej prace, discipliny a pod-
pory rodiny. Zaroven je
Sportovcov z regionu.

e W e s e

Aby som nehovorila len o sebe, mam aj brata
Matka. Ma 9 rokov a je futbalista. Predtym, ako
zaCal chodit na futbal, sme spolu navstevovali
atletiku. Matko hra za T) Turcan KoStany v kategorii
U11 a obcas ho pan tréner vezme hrat aj za U13.
Zacinal v U9, ked mal 7 rokov.

Na roéznych turnajoch a zapasoch sa mu uzZ podarilo
dat vela golov, doma ma dokonca policku a veSiak
plny oceneni. Matkovi idu vsSetky loptové Sporty,
mne vobec. Skusal aj florbal a velmi ho bavi aj tenis.
Minuly rok dokonca vysliapal na Lomnicky Stit.

Tak nam vsetci drZte palce, aby sa nam darilo,
lebo nas to velmi bavi.
Emmka a Matko Marsalovci
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Co hovori matrika Nova webova stranka obce
(druhy polrok 2025) a nova mobilna aplikacia
V januari sme zavrSili proces prechodu na novu web
Nasi novi obcania stranku obce a s tym suvisi aj nova mobilna aplikacia:
V OBRAZE.
Jalia Lenkova Cielom je, aby sme mali v obci moderni komunikaénu
Lukas Nemcek platformu a aby kaZzdy ob&an bol on-line informovany
Natalia Ceconikova o v3etkych aktualitach v obci.
Aurélia Gulas o - o, e
Marina Valkova Mobilna aplikacia

Nikol AndraSikova
Amely Klepacova

Vo

V OBRAZE

AKTUALNE
INFORMACIE
PRIAMO VO VASOM TELEFONE
Uzavreli manZelstvo Aplikacia Vam prinasa prehlad aktualit z nasho webu,
upozorni Vas na novo vloZzené spravy, vcas sa dozviete
Patrik Fiucela a Karmen Lomenova o pripravovanych podujatiach, mézete si prehliadnut
Jozef Minarik a_Andrea PaleSova fotografie alebo dokumenty vyvesené na Uradnej
Richard Dingaa Daria Romanova tabuli. Do aplikacie sa nemusite registrovat,
Martin Chovanec a-lvana Lenkova neposkytujete Ziadne osobné udaje.

Jergus Galik-a Andrea Purdova
Michal Hranco a-Slavka Raj€anova
Peter Mlynar-a_Faith Nelima Ngoya
Daniel Borovy a Silvia Mikolaj€ikova
Martin Franek a Monika Palenikova

Co k aktivacii aplikacie potrebujete?
e mat Smart telefon alebo tablet s operacnym
systémom Android ¢i iOS,
e pristup na internet,
* miesto v UloZisku telefénu cca 20 MB.
Ako si aplikaciu stiahnut?
1.Vo Vasom mobile si otvorte aplikaciu Obchod Play,
App Store alebo HUAWEI AppGallery.
2.Do vyhladavacieho okna zadajte nazov ,V OBRAZE".
3.Kliknite na InStalovat.

Anna Smickova 4.Po nainstalovani kliknite na polozku Otvorit
Valéria Kovacikova (povolit ozndmenia).

Daniela Liskova 5.Po otvoreni pridajte novy subjekt.

Ing. Jan Kovacik 6.Po vybere subjektu sa data automaticky z webu

Ludmila KoStialova

nahraja do mobilnej aplikacie.

Pre viac informacii kliknite na www.aplikaciavobraze.sk.
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