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VaZeni spoluobcania,

do roku 2023 sme vSetci zamest-
nanci obecného uradu a aj nasi
poslanci vstupili s odhodlanim po-
sunut nasu obec znova o krok
vpred.

Vypracovali sme si ambiciézny ka-
lendar podujati s cielom ponuknut
Vam, nasim obcfanom, bohaté kul-
turne a spoloCenské vyrZitie.

TeSi ma, Ze sme vsetky napla-
nované akcie spolocne zrealizovali.
ESte viac ma hreje pri srdci sku-
tocnost, Ze ste sa na nich vo vel-
kom pocte zucastnili a dostali sa ku
mne pozitivhe hodnotenia.

Tu chcem podakovat za spolupra-
cu a pomoc vSetkym spolocenskym
organizaciam v obci a aj dalSim do-
brovolnikom, bez ktorych by spolo-
Censky Zivot v obci nemohol byt
taky bohaty.

V tomto roku Zijeme aj 700. vyrocim
prvej pisomnej zmienky o obci Kos-
tany nad Turcom. Oslavy sa usku-
tocnia v dnoch 8.-10. septembra
2023 a vsetci sa uz na ne teSime.
Program oslav sme Vam uz dorucili
a samozrejme Vas budeme aj na-
dalej informovat o vSetkom déle-
zitom, €o Vas na oslavach caka.

Aj v tomto roku sme zrealizovali
viaceré naplanované projekty a rov-
nako sme si pripravili podu pre
nové akcie do nasledujuceho ob-
dobia. Niektoré Vam teraz blizsSie
predstavim.

1.Nové oplotenie obecného pohrebiska

Oplotenie obecného pohrebiska
sme uz mali v havarijnom stave.
Preto bol najvyssi ¢as na jeho ob-
novu.

Myslim, Ze sa rekonstrukcia vyda-
rila a som rad, Ze sme si takto
skraslili areal nasho cintorina.

Na jesenn budeme pokracovat s re-
konstrukciou vchodovych bran.

2. Opravy obecnych komunikacii

Vybrali sme si 18 najviac poskodenych miest na nasich obecnych
komunikaciach tie sme dali profesionalne opravit.
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PokraCujeme v plane zabezpecit
pre nase mladé rodiny detské
ihriska vo réznych castiach obce.

Na tento projekt sme ziskali
prostriedky z eurofondov.
Verime, Ze sme poteSili naSich
najmensich spoluobcanov.

4. Mame nové multifunkcné ihrisko

Daldim projektom je rekonstrukcia futbalového miniihriska na
multifunkcné ihrisko. Rekonstrukciou vznikol priestor, kde sa mdézu
nasi obcania dosyta Sportovo vyzit.

Okrem futbalu je mozné na ihrisku hrat tenis, volejbal a aj basket-
bal.

V obnove budeme pokracovat. NajblizSie je naplanovana vymena
oplotenia.
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Z obecného zapisnika

Kartarsky turnaj

V sobotu 18. marca 2023 sa konal Kartarsky Novinkou tento rok namiesto mariasa mal byt
turnaj o pohar starostu obce. Po predchadza- poker, no zaujem on nebol. V detskej sutazi pexeso
jucom turnaji pocas COVID 19, sme boli v oCakavani, sutazilo 13 deti do 7 rokov a 6 deti nad 7 rokov.
o tento rok prinesie. Boli sme prijemne prekvapeni Sutaze joker sa zUcastnilo 13 fudi. VSetky deti, ktoré
peknou Ucastou. si zahrali pexeso, sa mohli teSit z malého darceka
a tak nik nemusel byt smutny, Ze nevyhral a nic
neziskal.

VYSLEDKY:

Pexeso do 7 rokov:

1. miesto Janka Zuchova

2. miesto Alex Kucel

3. miesto Martin Muzila
Pexeso nad 7 rokov:

1. miesto Timea Belickova

2. miesto Alex Franko

3. miesto Zuzana Hluskova
Joker

1. miesto Vladislav Polonec, ml.
2. miesto Lenka Zuchova

3. miesto Vladislav Polonec, st.

Stavanie maja a majales

Stavanie maja je v naSej obci
dlhoro¢nou tradiciou. Kazdorocne sa
mdzme spolahnut na nasich hasicov,
ktori to zvladaju s velkou zrucnostou.
V tomto roku nam pekny program pri-
pravili deti z MS a ZS, pre nasich
obcanov sme pripravili bohaté obcer-
stvenie a prijemny den sme zavrSili
Majalesom.
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Spolo€ny vystup na BoriSov

V nedelu 7.5.2023 sme sa vybrali na vystup na BoriSov. Objednany bol autobus, ktory praskal vo Svikoch.
Pocasie nam prialo a dobra nalada panovala uz v autobuse. Partia ludi bola prijemna a mila. Po cely cas
sme zazivali milu a priatelskd atmosféru. TeSime sa dalSi spolo¢ny vystup.

Prednaska o Martinovi Kukucinovi

30.marca sa uskutocnila prednaska pani Marie
Raposovej, zasvatenej Zivotu a tvorbe spisovatela
Martina Kukucina.

Pocnuc jeho detstvom, bystrym umom, ktory
nenechal jeho rodicov lahostajnymi, sa  zapocala
Zivotna put Mateja Bencura, ktorého umelecké
meno Martin Kukucin ozvucuje slovensku literatdru
uz krasnych 100 rokov.

Zivotna odysea Martina Kukuéina - nazov, ktory
nesie Zivotopisna kniha od p. Marie RapoSovej,

a ktoru nam predstavila pocas svojho vykladu.
Cely svoj doterajsi zivot venuje Studiu slovenskych
spisovatelov a pocas svojho p6sobenia v Literarnom
muzeu SNK nahliadla hlbSie do tajov Kukucinovho
Zivota.

Martin Kukuc€in sa stal ucitelom, par rokov sa
venoval tomuto vzacnemu povolaniu, avsak jeho
tuzba lieCit ludi bola nielenze silnejSia, ale aj
osudova.

VyStudoval lekarsku fakultu i napriek biednym
finan¢nym vyhliadkam. S Martinom Kukuc¢inom
sme dalej cestovali do Chorvatska, kde
nadobudol bohatu prax, ale obohatil sa i laskou
k Zene. Prostrednictvom nasich usi sme nedockavo
sledovali pribeh lasky chorvatskeho dievcata a slo-
venského nadejného spisovatela. Jej putave
rozpravanie v nas vzbudzovalo ziadostivost po
poznani jeho dalSieho putovania po svete.

Osobitné podakovanie patri p. Emilii Bielikovej,
knihovni¢ke miestnej kniznice, ktora ochotne a s ra-
dostou sprostredkovala toto vedomosti-rozsirujuce
stretnutie s miestnymi obyvatelmi. Jeho odkaz sa
vdaka p. Raposovej dalej nesie v povedomi
zucastnenych a v nasich srdciach.
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Den Matiek

V hlavnych Ulohach sa zablysli nesmierne talentované
deti a mladez z Materskej a Zakladnej Skoly v Ko-
Stanoch nad Turcom.

Desiatky rodicov sa pohodine usadili v stolickach, ked

sa z reproduktorov ozyvali basnické verSe v podani
Mirky VyboStokovej. Starosta Jan Mlynar nezabudol vo
svojom prihovore na mamicky, ktoré nas svojou
pritomnostou zial uZz nemdzu poctit, o to viac si
pripominame ich lasku a starostlivost, a vdacime za
kazdy okamih, ktory sme s nimi mohli prezit.

Na podium v sprievode svojich uciteliek pricupitali
drobné ndzky zahalené ruzovymi suknickami. Deti
z Materskej skdlky naozaj originalne privitali svojich
rodicov. Vesely uvod vystihol laskavy odkaz naSich
najmensich, za ktorym sa skryvala vskutku tvrda
praca. Je treba podotknut, Ze deticky priam bravarne
zvladli trému pred takou nadielkou ,,dospelakov”.
Nasledovala pestrofarebna tanecna choreografia
s laskavymi verSami, ktorymi svojim mamickam tito
drobcekovia skladali slub lasky. Divadelno-tanecny
program nas dalej zaviedol do dalekého a tajom-
ného, dosial neprebadaného vesmiru.

Malé dievcatko Selin sa totiz rozhodlo opustit svoj
domov v nadeji, Ze sa jej podari najst svetlo tej
najkrajsej hviezdy v celom vesmire. Na svojej zdhadnej
ceste stretla princa z Asteroidu B612, malé hviezdicky
a nechybal ani vSetkym znamy zeleny muzicek,
obklopeny farebnym spektrom Studentov.

Dosial  emoéciami  nabitd  atmosféru  doladovali
starostlivo vyberané slovenské hity, ktoré dotvarali
muzikalny charakter.

Matka a rola matky je uznavanym statusom uz
celé starocia. Z histérie vieme, kolkej pocty sa
matkam dostavalo, a z vlastnych skdsenosti mozno
tvrdit, Ze je to kus uctyhodnej vysady.

Mnohi slavni maliari, spisovatelia, sochari...
venovali svoj €as a svoju mysel prave matkam, aby
vytvorili vysoko hodnotné dielo plné lasky, pokory
a obdivu. A prave ten premietli nasi brilantni
pedagogovia do ,muzikalneho” predstavenia o hla-
dani najkrajSej hviezdy, ktoré sa konalo pri
prileZitosti Dha matiek.

Program bol od zaciatku az do konca vySperkovany
do detailov. Rekvizity tematicky suladné s dejom.
Namet, scénar, hudba, rézia...pedagogovia vytvorili
dielo hodné nominacie na Dosky.

Hlboka myslienka sa niesla salou a zanechala
pohladenie na duSi. Jemna detska rucka sa
dotkla nasho srdiecka a slza z oka opuncovala
suzvuk laskyplnych ténov.

Podakovanie patri pani riaditelke Ivke Slivkovej,
Anne Martincekovej, Katarine MiSikovej, Katarine
Chromcikovej z Materskej Skolky, pani riaditelke
Janke Chvojkovej, Marte Betakovej a celému ko-
lektivu zucastnenych pedagdgov Zakladnej Skoly v
KnT. V neposlednom rade skladame poklonu pred
ich trpezlivostou a odhodlanim, ktoré vynalozili pri
realizacii pripravnych prac tohto projektu, nesuc
posolstvo vdaky, Ucty a bezhranicnejlasky.
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Den deti v kastieli

Prva junova sobota patrila vSetkym detom. Obec
Kostany n/T., v spolupraci so zlozkami DHZ, MSSCK, T
TURCAN a UZS, pripravili velmi milé a zaujimavé
popoludnie v aredli Kastiela KosStany.

Deti si svoje schopnosti preverili v Sportovych,
veselych , aj hasi¢skych sutaziach. Za odmenu dos-
tali balicek so sladkostami a maly darcek.

PoteSil ich skakaci hrad, malovanie na tvar, ukazka
hasi¢skej techniky a jazda hasi¢skou Aviou. Nechybala
streleckd sutaz pod patrondtom MSSCK. Obec
zabezpedila gulas, ktory navarili nasi hasici.

Capovanu kofolu pre deti a chutné pivko pre rodicov,
zabezpecdil zabezpecil pan Noga.

Pekaren Hruska napiekla chutné cokoladové kolaciky
a chlebik ku gulasu. Dozorny vybor Coop Jednota
prispel finan¢nou Ciastkou na darceky pre deti.

Den sa spestril prichodom novych policajnych aut
a zaujala aj kynologicka ukazka. Potesili nielen deti,
ale aj rodicov.

Deti sa vySantili a rodicia stravili prijemny den so
svojimi priatelmi. Snazime sa pripravit zaujimavé
akcie pre vsetky vekové kategorie a spajat vSetkych
nasich obcanov.

Dakujeme v3etkym za pomoc, spolupracu a tiez
vSetkym, ktori sa na akciach zucastnuju. Tesi nas, ze
spolocne travime cCas a nasSe akcie sa Vam pacia.
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Janska vatra

V minulosti oslavy slnovratu - prvého letného dna. Neskor slavnost narodenia Jana Krstitela. Dévody
oslav v tento magicky sobotny vecer, nech su uz akékolvek, priviedli na nase ihrisko mnozstvo dobrych
ludi. Spartanské deti doslova odstartovali sobotné oslavy naro¢nymi pretekmi. Smiech, pot, krik
sprevadzali suboje na ceste k vitaznej paske.

Dlho sme struny hladat nemuseli, Cimbalovka
Tomasa Ulicného nam povzniesla naladu, zahrala
folklérne hity i tu nasu.

Dav pritomnych obkolesil do vySky tyciacu sa
vatru, ta v tichu vetra zapalili. | vzblkla Ziara ohfia
a so stupajucimi plamenmi sa uvolfiovalo tajomno
veCera. Obdivné citoslovce sa striedali zo vSetkych
kutov davu.

Pozitivna nalada sa niesla povetrim. Plamene ohna
Slahali neuprosne do vysin. Mnohi spievali, kde-tu
tancovali, deti vyskali od Uzasu. Iskry odlietavali do
dialav a odnasali tony vravy ludi.

Z3bava sa dalej niesla v duchu sudrznosti ko-
Stianskych obcanov. Obcerstvenie pripravené, ope-
kanie zabezpecené.

Nie je jednoduché si v kazdodennom zhone najst
volny ¢as a dobrovolne pomdct, preto velka vdaka
patri nezistnym [udom, ktori sa spolupodielali na
pripravach ~ tohto  nepopieratelne  carovného
poobedia a ohnivého vecera.

Zivot je rychly a stresujici. Na3a obec ndm opét
dala prilezitost oddychnut si, prist na iné myslienky,
zabudnut na kazdodenné starosti, zoznamit sa, i
naopak utuZit vzajomné vztahy. Dakujeme, Ze sa
0 nas starate.
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Akokolvek tazky alebo lahky bol Skolsky rok 2022/2023, dnes je uz zaradeny do katego6rie minulost, ktora
sa mdZe vratit uz len v spomienkach. Kazdy z nas preZil svojvlastny pribeh, svoje starosti, radosti, stresy
i usmevné chvile, ale predsa mame nieco spolo¢né a tym je nasa Skola.

Chceme podakovat nasim ucitelom a Ziakom za
obetavu pracu, za usilovnost, tvorivost, za re-
prezentaciu nasej Skoly v matematickych,
jazykovych a Sportovych sutaziach, olympia-dach.
Za organizaciu mnohych vydarenych akcii: ly-
Ziarskeho a plaveckého vycviku, jazykovych
kurzov, koncertov a vystav v spolupraci so
SZUS Klastor pod Znievom, akadémie ku Dfiu
matiek, Rozpravkovej noci, roznych exkurzii
a vyletov.

Podarilo sa nam skontaktovat s velvyslankyriou
SR v Keni, pani K. Zuffa Leligdonovd, ktord ndm
sprostredkovala informacie o svojej pracia o
krajine, v ktorej teraz Zije. Medzi nas prisli aj
Clenovia Policajného zboru SR so svojimi
Stvornohymi pomocnikmi - psami a konikmi.

V maji sme privitali detiz partnerskych obci
z Valalik a ceskych KoStian. PrezZili sme spolu
krasny tyZden a vznikli opat nové priatelstva.
Na zaver by sme chceli podakovat aj za vSetky tie
naoko zabudnuté a casto okolim nepovSimnuté
malé veci, za vzajomnu pomoc

a za Cokolvek dobré, ¢o sme vykonali, a tak
urobili naSu Skolu tym Uzasnym miestom na
svete, na ktoré sa oplati po prazdninach vratit.
Zelame teda vietkym sIneéné luce, pekné dni
oddychu, krasnu modri oblohu, prijemné
chvile stravené s rodinou a kamaratmi.

Kolektiv ZS
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Zivot v nasej materskej Skole

Po Vianociach a zimnych praz-
dninach sme v januari privitali
Novy rok.

Kone¢ne sme sa stretli vsetci
zdravi a v plnej sile, aby sme sa
mnoho novych veci naucili. Kazdy
tyzden sa venujeme jednej téme
podla SkVP ,Stvorlistok”, no okrem
iného mame aj vela réznych aktivit
a akcii.

Nové veci uc¢ime deti zazitkovo,
aby si to nielen zapamatali, ale sa
z toho aj tesili.

Vo februari sme spolu s rodi€émi
pripravili pre deti karneval v KD.
Bolo tam veselo, mnohych sme ani
nevedeli spoznat. Rodicia pre deti
pripravili obcerstvenie a samo-

zrejme nechybali sutaze. V ABC
nechybala ,Carovna zima".
Deti sa dozvedeli aj o tradiciach na

FaSiangy, Turice a o jarnych a vel-
konocnych zvykoch.

Navstivili sme aj divadelné pred-
stavenia ,Princ Bajaja“, ,Chroba-
Cikovia” a , O ukricanej Viktorke”,
z ktorych vyplynulo aj ponaucenie.
Deti sa nielen nie¢o naucia, zaba-
via ale aj vedia, ako sa spravat na
kultirnom podujati.

Podarilo sa nam zrealizovat aj
lyZiarsky vycvik v Jesenskej doline.
Bolo to na poslednu chvilu, ale
musime povedat, Ze vSetky deti
zvladli vlek a naucili sa zaklady
lyZovania. Deti boli super.
Martinsky klub medikov v nasej
materskej Skole pripravil pre deti

krasnu akciu s nazvom ,Teddy |

bear hospital’, kde sa deti ucili
oSetrovat  velkych  plySovych
medvedov. Vela sa naucili, ale sa

10 03 202

b2 3

aj sa zabauvili.

S predskoladkmi sme navstivili ZS.
Boli sme pozriet naSich kamaratov
v 1. triede, aby sme videli, o sa uz
naucili. Deti sa velmi pekne zapa-
jali. Tym odburali strach zo zapisu
a tesili sa.

S prichodom jari sme detom
priblizili tradicie vynasania Mo-
reny a stavanie maja. Deti sa na-
ucili rézne pesnicky a basnicky,
ktoré sme si zaspievali pri stavani
maja v nasej MS, ale aj v obci.
Nechybali ani aktivity ku Driu Vody,
Zeme, ¢i Dniu mlieka.

Dna 27.04. 2023 sme zrealizo-
vali  akciu "Bezpecna cesta do
Skoly"”.
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Privitali sme aj p. policajtku, ktora detom po-
rozpravala vela zaujimavosti. Detom sme zakupili
vSetko potrebné na praktické vzdelavanie v oblasti
bezpec¢nosti na cestach. Dakujeme za to Nadacii
Volkswagen Slovensko a.s., ktord nam poskytla
v ramci projektu financné prostriedky.

V maji sme absolvovali plavecky vycvik, ktorého
podstatou bolo, aby si deti vybudovali kladny vztah
k vode, aby sa jej nebali. Toto sa nam podarilo, a ve-
ru aj viac, pretoze niektoré deti sa naucili aj plavat.
Maj je samozrejme spojeny aj so sviatkom Dna
matiek. Konecne sme sa mohli stretnut v KD, aby
sme podakovali nasim mamam a starym mamam.
Deti sa poctivo pripravovali, aby si to potom na
javisku uzili a potesili vSetkych pritomnych. Svoje
maminy obdarovali malym daréekom. Nie v jednom
oku sa leskli slzicky dojatia.

Na mesiac jun sa deti velmi teSia. Vonku svieti
sIniecko, mdZeme prezivat viac ¢asu von a samo-
zrejme maju deti sviatok. Aj tento rok sme preto
pre deti pripravili tyZzden detskych radosti od
29.6 do 2.6. Cely tyzden mali deti nabity program:
dopravny den, turisticko-Sportovy den, rozpravkovy
deri, MDD v Citankove, vytvarny def. Deti sutaZili,
pInili dlohy, tancovali, zabavali sa. Samozrejme ne-
chybalo divadielko, ktoré im zahrali pani ucitelky.

Deti boli kazdy deri odmenené.
Na rozltcku predskolakov s MS sme sa vsetci teSili, no zaroven sme si uvedomili ako cas rychlo leti. Deti sa

poctivo pripravovali, aby svojim rodicom, ¢i starym rodicom predviedli aké su Sikovné, pripravené na skolu.
Predskolakov privital p. starosta v obradnej miestnosti a nechybala ani noc v MS, ktord sme si velmi uzili.
Prajem vSetkym krasne leto.

Ahojte buduci prvacikovia !
A my pani ucitelky sa budeme teSit na september, aby sme detom mohli odovzdavat nové
vedomosti, skusenosti a zaZitky.

Kolektiv MS
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Ani sme sa nenazdali a dalSia hasi¢ska sezéna nam zacala. Zacali sa prvé tréningy, zucastnili sme sa prvych
sutazi a doniesli domov prvé pohare.

NasSe deti sme aj tento rok V nedelu 28.5.2023 sa v Tur- na, tak chlapci isli mimo poradia.

prihlasili do Turcianskej hasic-
skej ligy. Liga pozostava zo 4 kol
poziarnych utokov a 4 kél bran-
nych pretekov. V tohtorocnej sez6-
ne nase deti stihli uz prvé 4 kola
poziarnych utokov.

Prvé kolo pozZiarneho utoku sa
uskutocnilo v areali SIM v Priekope
21.5.2023. Prihlasenych bolo 16
druzstiev - 10 chlapenskych a 6
diev€enskych. NaSi mladi hasici si
viedli velmi dobre. Chlapci skoncili
v silnej konkurencii na krasnom 3.
mieste s casom 16,59 sek. Diev¢ata
sa s mensimi problémami na
koSiku umiestnili na 5. mieste s ca-
som 30,81 sek.

¢ianskom Jasene konalo druhé Dievcata v konkurencii 8 druZzstiev
kolo TurCianskej ligy mladych obsadili kone¢né 4. mie-sto s
hasicov, ktorého sme sa zGcastnili vyslednym ¢asom 26,78 sek.

s dvoma kolektivmi. Diev¢atd si Posledné 4. kolo jarnej Casti
z druhého kola odniesli 4. miesto Turcianskej ligy mladych hasicov sa
s vyslednym ¢asom 20,31 sek. konalo nedaleko za kopcom v ma-

a chlapci 4. miesto s vyslednym lebnej obci Drazkovce. Do po-
casom 15,55 sek. sledného kola sme opat postavili
Po tyZdiiovej prestavke, 11.6. dve sutazné druzstva. Dievcata

2023 Turcianska liga mladych obsadili zo 7 sutaznych druzstiev 6.
hasi€ov pokracovala 3. kolom v miesto a po jarnej Casti sa v prie-
Zaturdci. beznom hodnoteni umiestnili v ta-
Na sutaZ sme prisli s dvoma su- bulke na peknom 4. mieste. Chlapci

taznymi timami. Chlapci zloZeni obsadili z 10 sutaznych druzstiev 5.
len piatich ¢lenov. Ostatnych troch miesto a po jarnej Casti sa v prie-
sme doplnili z diev¢at, ale pravidld beznom hodnoteni umiestnili v ta-
povoluju doplnit iba jedného ¢le- bulke na 8. mieste.

V sobotu 17.6.2023 sa v Turcianskych Klacanoch konalo Okresné kolo celoStatnej hry Plamen. Ako
prvé sme iSli na poZiarne utoky a zacinali diev€ata. Po pekne rozbehnutom utoku dievcat, dosiahli vysledny
Cas 22,64 sek. a vybojovali si v konkurencii Styroch druZstiev 2. miesto.

Chlapci na svojom prvom pokuse mali technickd chybu na tercoch, a tak mali opakovany pokus, v ktorom
bol problém na rozdelovaci. Vo vysledkovej listine bol ¢as nehodnoteny (N) a celkové umiestnenie na 11.
mieste. V disciplinach Stafeta na 400m s prekazkami a poziarny utok CTIF sa Casy spocitali a vysledné Casy
priniesli diev€atam 4. miesto, a rovnako tak aj chlapcom 4. miesto.

i

1"‘:;:.
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27.5.2023 sa v Zabokrekoch konalo Uzemné kolo dospelych. Zastipenie sme mali v dvoch kategériach -
muZi a Zeny. SutaZilo sa na dva pokusy. Ako prvé sme si odbehli 3tafetu. Zeny prvy pokus 90,92 sek. a dru-
hy o Cosi lepsi pokus 90,81 sek. MuZi svoj prvy pokus odbehli s casom 102, 01 sek. a druhy pokus s ¢asom

105,78 sek.

Neskér prisiel na rad poZiarny utok. Zeny svoj prvy pokus odbehli s €&asom 22,79 sek. Druhy, horsi pokus
bol 35,93sek. Muzi podali tiez skvely vykon. Prvy pokus 24,77 sek. a druhy lepsi 23,96 sek. NaSim Zenam
sa podarilo vybojovat 1. miesto v hasi¢skom Sporte a postup na krajské kolo do Hlinika nad Vahom.
Muzi sa umiestnili na krasnom 13. mieste z 19 sUtaznych druzstiev.

KRAJSKA SUTAZ DOSPELYCH - HLINIK NAD VAHOM

10.6.2023 sa v Hliniku nad Vahom konala Krajska
sutaz dospelych. Ako prvé sme sa postavili na Start
v kategorii poziarny utok. Prvy dtok sme Sli na
istotu a podarilo sa nam ho ukoncit s ¢asom 26,49
sek.

Druhy utok bol skvelo rozbehnuty, voda sa valila
dopredu, zial nastriekat 10| vody do terCov nam
v tomto pokuse robilo trosku problém. Utok ukon-
Ceny s casom 33,14 sek. Poobede nas cakala Stafeta
a vedeli sme, Zze musime dat do toho vsSetko!

Velké podakovanie patri Nikole Halienovej, Natalii

Po menSom zavahani na poslednom Useku sme svoj
prvy pokus ukoncili s €asom 95,32 sek. Druhy pokus
bol lepSi a to 92,44 sek. V konecnom hodnoteni sme
sa umiestnili na 1.mieste z 10 sutaznych druZzstiev.
NaSe Zeny sa stali vitazkami krajskejsutaZe
a tak prepisuju histériu DHZ KosStany nad Tur-
com.

HASICI

(A [

Remenovej, Katarine Belickovej, Simone Bélovej,

Marii Jankovi€ovej, Veronike Michalkovej, Anne Cickovej, Zuzane Bunganicovej a Patricii
BlahuSiakovej. Rovnako aj Romanovi Michalkovi, bez ktorého by sme na stupienku vitazov nestali. Taktiez
by sme chceli podakovat kazdému, kto nas podporoval a fandil nam, ¢i uz osobne alebo na dialku.
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S Novym rokom 2023 prisli aj nové napady. Jeden
z nich bola spolo¢na rodinna sankovacka.

Stretli sme sa na cintorinskom kopci. Sankovacku pri
krdsnom mrazivom pocasi sme si uzili, ¢i uz deti, ale
aj dospelaci. Pekné nedelné popoludnie v nas
zanechalo velmi pekné a veselé spomienky.

Vo februari sme sa zucastnili na faSiangovom
sprievode masiek nasou obcou. O tyzden neskor
sme pomohli s faSiangovou zabavou.

Na vyroénej &lenskej schodzi UZS sme volili novy
vybor, v zloZeni: Marta BlahuSiakova, Jana lvanova,
Lucia Hornakova, Marika Muzilova, Lea Bukovska.
Dakujeme panovi Gavulovi s manZelkou za pre-
zentaciu a prednadku o vine. Pri prileZitosti MDZ
dostali naSe ¢lenky maly darcek.

Vyro¢nd schdédzu sme ukondili ochutnavkou vina
Tokaj, z vinice pana Gavulu.

Marec, mesiac knihy sme v nasej miestnej kniznici
detom pripomenuli zazitkovym citanim.

NasSa clenka Nina SzakalloSova precitala zaujimavy
pribeh. Deti pozorne pocuvali a potom si nakreslili,
alebo vyrobili zvieratko z pribehu. Pani knihovnicka
Emilia Bielikova, porozpravala o kniznici a knihach,
ako to funguje. Pribudli aj novi Citatelia, ktori si hned
zapozicali knizky.

V aprili sme spolo¢nymi silami upratali hroby SNP
na miestnom cintorine.

Pan starosta Jan Mlynar vyrobil velkono¢ného zajaca
a vajicka z dreva, ktoré zdobili naSu obec cez
velkonocné obdobie.

Pri vyzdobe nam pomohli deti zo Skolského klubu,
ktoré spolu so Sikovnymi pani vychovavatelkami
vymalovali veselymi farbami velkonocné vajicka.
Nasadili sme kvietky a velkono¢na vyzdoba pred
obecnym Uradom poteSila nejedného nasho obcana.
Deni Zeme 22.aprila uz tradiCne patril brigade.
Spoloc¢ne s dobrovolnikmi sme upratali rézne casti
Kostian. HasicCi a hasicky odviezli odpad a smeti zo
vSetkych upratanych casti nasej obce. Pre vSetkych
bolo pripravené chutné obcerstvenie.

Muckalicu a zemiakové placky nam pripravili nasi
dobrovolnici s velkym srdcom.

Peknu slne€ni majovu nedelu sme spolus detmi
a ich rodi¢mi vyzdobili farebnymi stuzkami park, pri
COOP Jednote. Osadili sme ozdobné srdce pred
obecny Urad, na ktoré deti v Skolskom klube vytvorili
krasne srdiecka pre svoje mamicky ku Driu matiek.
Mamicky si nasli svoje srdiecka aj s milymi odkazmi,
ktorym sa velmi potesili.
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17.5.2023 Okresna organizacia UZS zorganizovala
akadémiu ku Drniu Matiek. Nase clenky, ktoré sa
zUcCastnili a zastupovali naSu organizaciu sa citili
prijemne. Zaspievali si a taktiez prispeli chutnym
obcerstvenim.

Dna 31.maja prijali naSe pozvanie, pani RuZenka
Kotuc¢ova a pan Milos Ciernik. V parku pri Coop
Jednota sme pripravili posedenie s muzickou, kde
sme si spoloCne zaspievali a vypoculi tény
akordednu a heligonky.

Nasim hasic¢om pri skladani maja zaspievali dakovnu pesnicku, ktord nam pani Ruzenka Kotucova sama
zloZila. Posedenie sprijemnili dievéatd zo ZS v Ko$tanoch n/T. Folklérnym vystipenim v krojoch, pod
vedenim pani ucitelky Martusky Betakovej. Posedenie s muzickou v nas zanechalo milé a prijemné pocity.

Junové sobotné popoludnie patrilo joge pre
vSetkych. Nasa ¢lenka pani Marcelka GajdoSova pre-
cviCovala jogu v areali kosStianskeho kastiela vonku,
pod holym nebom. Zienky travili spolu prijemny ¢&as.
Zacvicili si, oddychli a pochutnali na sladkom pre-
kvapeni.

Dakujeme vsetkym za uéast, podporu, pomoc,
sponzorské dary, kreativhe napady a chut
zapajat sa do komunitného Zivota v nasej obci.
Sudrznost obcanov nasej krasnej obce Kostany nad
Turcom je cesta k mierumilovnému spolunazivaniu
nas obcanov, k nachadzaniu vble riesit problémy
s uctou a v pokoji.

V neposlednom rade je to cesta kobjavovaniu dob-
rych priatelstiev a dévery v nich.

Dakujeme!
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Ako sa darilo nasim futbalistom

Po skonceni jesennej casti nase mladeZnicke
druZstva nenechali ni¢ na nahodu a zacali zimnu
pripravu este v oktobri v telocvi¢ni na zakladnej Skole
Kostany nad Turcom. Trénovali 2x do tyzdna. V no-
vom roku sa nasa pripravka U11 zucastnila na turnaji
v Pribovciach. Obsadili sme v silnej konkurencii 3.
miesto, no vysledkom nesklamali. Proti silnym supe-

plakové supravy, za ¢o im velmi pekne dakujeme. A to najddlezitejSie sa ukazalo v jarnej Casti
moralka naSej mladeze na sutaznych zapasoch - kde U11 ziskala krasnych 17 bodov a z predposlednej
priecky sme poskocili na 5 miesto.
To isté plati aj u naSej U15,kde bol vidiet progres. Ziskali body do tabulky a prvé vyhry ich odlepili od dna

tabulky.

TUF

o= FETk

KOSTAIN!

Sf nps

rom nam chybalo kdsok Stastia a prehrali sme iba o
g0l. Potom o 2 tyZzdne neskér sa aj nasi najmensi U9
zucastnili turnaja kde obsadili pekne 2 miesto.

Za najlepSieho hraca turnaja bola vyhlasena nasa
hracka Laura Hamplova. Do jarnej Casti sa nam po-
darilo vdaka novym ¢lenom vo vybore za pomoci ro-
dicov a sponzorov nasim najmensim vybavit nové te-

- tréningova
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Muzi
NaSe muistvo muZov sa tento rocnik sutaze postaralo o najlepsi vysledok, ked skoncili na vybornom
druhom mieste a do posledného kola si drzali realnu Sancu vyhrat celt sutaz, kde o prvé miesto bojovali az
tri celky.

TJ Turcan Kostany sa ako kazdy rok snazi
zveladovat aj areal, aby sme prilakali nové
mladé talenty. Clenovia vyboru pracovali na
projekte, kde sa pokusime zabojovat o penia-
ze z eurofondov. Sucastou tohto projektu je
priblizit sa technickym vybavenim ostatnym
klubom. Snazime sa ziskat peniaze na nové
prenosné hlinikové brany, nové zabradlie
okolo hracej plochy a nové striedacky. TJ Tur-
¢an sa tohto roku pokusila zorganizovat pr-
vy ro€nik Majalesu. V spolupraci s inymi
zlozkami v obci sa nam podarila pekna akcia.
Dufame, Ze tato tradicia bude mat dlhu Zivot- :
nost. A kazdy rok sa stavanie maja bude teSit takému zaujmu obcanov ako tomu bolo v tomto roku
Dakujeme vietkym, ktori sa podielaji na tom, aby futbal v nasej obci mohol napredovat a udrzal
sa na tak vysokej urovni ako doteraz. Nase velké dakujem patri vSetkym, na Cele s panom starostom,
poslancom, sponzorom, zlozkam v obci za pomoc pri akciach, klubovému vyboru a v neposlednom rade
vSetkym rodicom deti, ktoré hraju za nas klub a obanom nasej obce za podporu pri majstrovskych zapa-
Sov.
Dakujeme.

Vybor T) Turcan

Sportovci v nadej obci

Ladovy boj
Z literatury: Ladovy hokej je kolektivny Sport. Za vznik
ladového hokeja sa najCastejSie udava datum 3.
marec 1875 kedy sa v Montreale na Victoria Skating
Ring odohral prvy organizovany hokejovy zapas.
Je to hra - zapasy plné nasadenia, golov, ostrych ale
férovych subojov, zvratov ¢i necakanych vysledkoyv,
¢o ludi dennodenne prikovava na stadiony a pred &
televizne obrazovky. .
Sme hrdi, Ze v naSej obci Zije mlady, ambiciézny
muZ, ktory sa upisal tomuto Sportu a to Samuel
Hlavaj. ,UZ ako maly som hral futbal a hokej. No na
druhom stupni zakladnej Skoly som sa rozhodol pre ; -
hokej. Zacalo skoré ranné vstavanie a tréningy. Hral som naJskor ako hraé a potom uz ako brankar. Zacali aJ
prvé uspechy v Lige dorastu obsadili Il. miesto. V MHC v mladeznickych Struktdrach p&sobil do sezény 2017-
18. Rozhodol sa skusit Sportové Stastie aj v zamori v americkej juniorskej lige. Po navrate do vlasti v roku
2021 vstupil do profesionalneho hokeja - HC SLOVAN Bratislava. Po dvoch rokoch zase prekrocil hranice
a zacal ,bojovat” v HC SKODA Plzef. Sme hrdi, Ze tento mlady muZ nasu vlast reprezentoval aj na maj-
strovstvach sveta a to:
r.2018 - Celabinsk hraci do 18 rokov
r.2019, 2020, 2021 - hraci do 20 rokov
(Kanada, Ceska republika, Kanada)
r.2023 - seniorska reprezentacia v LotySsku
Verime, Ze hokeju zostane verny a Zelame mu dobré zdravie a vela Uspechov v tejto hre.

AV
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Z ¢innosti Miestneho spolku

Slovenského cerveného kriza

Humanita, dobrovolnictvo, ale aj starostlivost
o svoje zdravie a zdravie ludi bola predmetom
nasej cinnosti aj v I. polroku tohto roku.
Slavnostné prijatie dobrovolnych darcov krvi je
neodmyslitelnou akciou v nasej obci. Dobrovolnému
humannemu cinu sa venoval vo svojom prihovore aj
pan starosta. Svoju krv v roku 2022 darovalo 27
darcov. Oceneni Plaketou MUDr. Jana Janského:
Zlata: Jana Zuborova, Karel Hol&iak

Strieborna: Petra Klacanova, LuboS Koliba, Peter
Mikla

Bronzova: Matus Dohal, Radovan Makovy, Rastislav
Matuska

MS SCK dakovnym listom za dobrovolni a ne-
zistna pomoc pri zachrane ludskych Zivotov
podakoval Lubovi Simovi ml.

SPORTOM KU ZDRAVIU

Vedeli sme, Ze Nordic walking je chdédza so Spe-
cidlnymi  chodeckymi palicami, realizovana
spravnou technikou bezpecn3, jednoduchg, efektivna
a zabavna cesta ku zdokonaleniu kondicie bez ohladu
na vek, pohlavie alebo telesnt zdatnost. Dakujeme p.
Janke Ladiverovej za 3 hodinovy kurz Nordic
walkingu. Presli sme ho od inStruktdZze, ako sa
skladaju a nadstavuju palicky, cez rozcvicku, nacviku
spravneho drzania tela a paliCiek, samotna chédza,
spolocné hry s palickami, vysvetlenia vsSetkych
zdravotnych benefitov tejto chdédze az po zaverecny
strecing. Dakujeme vetkym, ktori sa zG&astnili, Ze aj _
napriek chladnému pocasiu sa zabavili a uzili si to. e

Bicyklovanie je druh zdravého cvicenia, ktoré si mézu vychutnat ludia vSetkych vekovych kategorii, od ma-
lych deti aZ po star3ich dospelych. Zvy3uje kondiciu a silu, prind3a aj psychické benefity. Sportovy mana-
Zér Juraj Hlavac zorganizoval pre zaujemcov cyklotdru po naSom okoli. AV

T
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Klub dochodcov

PriSiel k nam Novy rok 2023. Na prvom stretnuti
sme sa vsetci teSili, Ze sa vidime. Schvalili sme
Plan Cinnosti na tento rok. Naplanovalo sa vela
zaujimavych akcii.

Do uzavierky sa toho stihlo ozaj vela:

e vratenie do detskych cias s maskami ako na
ozajstnom karnevale

* hodnotu rodnej recCi a materinského jazyka si
v beZznom zivote malokedy uvedomujeme, Sve-
tovy den materinského jazyka nam pripo-
menula Majka Hjadlovska

¢ stali sa z nas aj fasiangovnici, na stole nechybali
SiSky/pampusiky a tradi¢na prazenica

* hoci mame uZ svoj vek teSili sme sa na pred-
nasku, ale aj praktickl ukazku starostlivosti
0 nasu pokozku, zastupkyne firmy MARY KAY
sa tieZ tesSili z nasho licenia

* nezabudli sme ani na Svetovy def poézie a MDZ

¢ dalSim zo svetovych dni bol aj Svetovy der vody
so zaujimavou prednaskou s premietanim
,Voda elixir zdravia“ v podani p. Lubice Sar-
likovej

e clenovia sa vratili do Skolskych rokov na
predmet Literarnej vychovy, obec s Obecnou
kniznicou zorganizovali pre obcanov rézneho
veku obohacujucu prednasku s citanim uryvkov
o zivote a tvorbe Martina Kukucina - velka
vdaka patri pani Marii RapoSovej

e Den narcisov - boj proti rakovine nam pri-
pomenula RuZenka Gasparikova

* na Svetovy den knihy si ¢lenovia nasho klubu
pozvali pana Jana Cigera - antikvara z Martina.
Tento zanieteny milovnik knih a literarnych
podujati si cti si zvyky, tradicie a osobnosti,
ktoré pre nas narod spravili vela. Svojim
bezprostrednym a vtipnym monolégom zaujal
posluchacov

* nezabudlo sa ani na jubilantov, vratane najstar-
Sej Clenky pani Marie JancCovej

* neodmyslitelné bolo aj varenie gulasu
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Z mojej kuchyne

Kapustniky OIgy Jankovicovej

VacsSina akcii v nasej obci je neodmyslitelna bez
kolacov nasej Olgy, medzi jej naj patria kapus-
tniky. Cit.:" Kysnutym kold€om som sa zacala
venovat ked som sa vydala a zaucala ma do nich
moja svokra p. Margita Jankovicova“.

Cesto: 1 kg polohrubej muky, 2 lyzicky soli, 2
polievkové lyzice kryst. cukru, 1 a % kocky drozdia,
% tuku (napr. Smetol, Hera), 1 celé vajce a 2 Zltka,
mlieko podla potreby.

Postup ako pri vyrobe kysnutého cesta. Z prisad
rucne spracovat kvalitné cesto (musi robit puf...
puf...). Nechame ho vykysnut.

Pinka: 2 hlavky bielej kapusty nakrajat. Do rajnice
(kastréla) pridame mast, vsypeme kapustu a pod-
lejeme troSkou vody. Po uduseni pridame Skoricu
a cukor (podla chuti).

.Vykysnuté cesto vyklopim, vytahujem rucne -
nevalkam. Cesto nesmie byt ani hrubé ani tenké.
Poharom vykrajujem kolieska. Do stredu lyZickou
dam plnku, pozatlatam a obratim. Potom buch-
ticky popicham vidlickou, potriem olejom a po-
sypem krystalovym cukrom so Skoricou.

Peciem pri teplote 250°C cca 15 - 20 min“.
Namiesto kapustovej pIlnky moéZeme dat
tvarohovu, lekvarovi a inu pinku.

Ku krasnemu Zivotnému jubileu pani Jankovicovej prajeme vela Stastia, pevné zdravie, nech kazdy
dalsi rok, dava jej vZdy len Stastny krok.

Bazovy sirup

Domaci bazovy sirup je jednou zo spomienok, ktora sa mnohym z nas vynara v suvislosti s radostnym
detstvom u naSich babiciek. Neodolatelna chut, osvieZenie, lieCivé ucinky a ovela viac sa skryva za tymto

chutnym sirupom z bazy. Potrebné suroviny na bazovy sirup:

“ e 5| prevarenej, vychladenej vody
70 a viac bazovych kvetov
e 3citrony
6 kg cukru
160g kyseliny citronovej
Jednym z dbélezZitych krokov pri priprave sirupu z bazy je prave zber,
ktory mbéze ovplyvnit samotnu chut. Bazovy kvet sa odporuca
zbierat pocas slnecného dna, pretoze z kvetov nevypadava pel
potrebny na zvyraznenie chuti. Dazdova voda zmyva pel, ktory dava
3 e charakteristicku chut.
Bazovy kvet zalejeme prevarenou, vychladnutou vodou spolu s nakrajanymi citréonmi. Nechate lUhovat 24
h., pokojne aj dlhsie. Po vyluhovani , bazovy vyvar” scedime cez sitko, pricom zvySok bazovych kvetov s ci-
tronmi pretlacime cez gazu. Scedenu a pretlacenu bazu dame na sporak a pomaly zohrejeme. Nasledne
pridame kyselinu citrénovu. Pomali¢ky pridavame cukor. Bazovy vyvar mieSame, az kym sa cukor neroztopi
uplne.
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Co hovori matrika / prvy polrok 2023 /

NasSi novi obcania

Pocilova Julia Machovic¢ Dominik
. "
Bajana Mateo Slavkovsky Peter
Hornak Matus Jonasova Simona
Uzavreli manzelstvo PROGRAM

OSLAV

700 rokov

prvej pisomnej zmienky

Martin Lenko & Romana Zbinova

Miroslav Skokna & Martina VyboStokova

8. SEFTEMBRA 2023 /19:00 - 22:00
9. SEFTEMBRA 2023 / 09:00 - 04:00

10. SEFTEMBRA 2023 / 09:00 - 11:00

Rozlucili sme sa

FUTBALOVY STADION, KASTIEL KOSTANY
KULTURNY DOM, KOSTOL PRIBOVCE

Bielik Pavel

Obec Kostany nad Turcom
www kostanynadturcom.sk

OBECNY ROZHLAS V MOBILE

ROZANA zlepSuje informovanost obcanov v nasej
obci

Obec Kastany nad Turcom

e vieme zabezpecit hlasenia v rozhlase po pracovnej
dobe a aj cez vikendy
>

) Hlasenia

G e obyvatelia obce si mézu stiahnut aplikaciu ROZANA do

_ svojho mobilu a citat si hlasenia v rozhlase kedykolvek
[ Dokumenty

‘ a kdekolvek
e cez aplikdaciu moZme posielat obcanom rbzne

. e
B3 Spravy
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